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Od Autora

Kilka spostrzezen praktykujgcego nauczyciela etyki

Chciatbym podzieli¢ sie moimi spostrzezeniami wyniesionymi, z prowadzonych od
trzynastu lat, zaje€ z etyki. Jezeli nie wydadzg sie one przekonujgce — to trudno!
Etyka nie jest naukg Scistg, a cztowiek nie jest doskonaty. Pamietajgc o tych dwoch
faktach mozna w prostych stowach wyjasnié, jak nalezy uczy¢ tego przedmiotu.

Zasada pierwsza: unika¢ gotowych rozwigzan i pozostawi¢ wszystkim
uczestnikom rozmowy czas i sposobnos¢ na sformutowanie wtasnych opinii. Jesli opinie
te bedg sie réznity od naszych, trzeba przyjac to ze zrozumieniem i zaakceptowac je, o
ile sg uzasadnione. Najwiekszym btedem, jaki mozna popetni¢ w odniesieniu do
zasady pierwszej, jest odrzucenie lub zignorowanie nawet najbardziej radykalnego
pogladu, jaki pojawi sie na lekcji (a przeciez, ze wzgledu na wiek ucznidw, ich
radykalizm i sarkazm, to préba zaznaczenia wtasnej tozsamosci). Po pierwsze, damy w
ten sposéb mtodemu cztowiekowi przyktad irracjonalnego podejscia do $wiata, a po
drugie, pozostawimy go z jego poglgdem samemu sobie. Dlatego, jesli chcemy
udowodni¢, ze ktos sie myli, nie celujmy w sam poglad, nie w osobe, ktéra go wygtasza,
ale w uzasadnienie przekonan. Jednak, aby dyskusja nie miata charakteru
bezowocnego sporu ideologicznego (jakich wiele w naszym zyciu publicznym), nie
spodziewajmy sie, ze w koncowym efekcie znajdziemy porozumienie... Najgrozniejsza
jest bezmysinos¢ i bezkrytycznos¢ wobec siebie, a nie same poglady.

Zasada druga: moralne autorytety to rzadkosc¢. Wie o tym nawet dziecko.
Przemawiajmy zatem z poziomu nam wiasciwego. Méwmy o wtasnych btedach i
stabosciach, i w ten sposéb zachecajmy innych do krytycznego myslenia o sobie.
Najwiekszym btedem, jaki mozna popetni¢ w odniesieniu do zasady drugiej, jest
traktowanie siebie z powagg. Nic tak bardzo nie zjednuje mtodych uczestnikéw
dyskusiji jak kilka anegdot na wiasny temat, pokazujgcych nas jako ludzi omylnych i w
swej omylnosci sympatycznych, a wiec, kiedy trzeba, nagle (jak za sprawg olsnienia),
rezygnujgcych z poprzedniego stanowiska.

W tym poradniku metodycznym (cho¢ wolatbym go nazwac¢ notatnikiem nauczyciela),

postaram sie wyjasni¢, o co mi chodzi.



Zaczne ot tego, ze tematy, ktére poruszajg zaréwno publikacje przeznaczone dla nas,
nauczycieli, jakidla ucznidéw, sg elastyczne i pojemne. Znaczy to, ze ich gtébwne

zatozenie brzmi: Rozdziatl w podreczniku jest jedynie bodzcem, ktéry doprowadzi¢

nas moze tam, gdzie doprowadzi. | dobrze!

Znaczna czes$¢ zagadnien etycznych to kwestie transcendentalne, a zatem nie spodzie-
wajmy sie, ze dyskusja zawsze musi zakonczyc¢ sie jasnym i jednoznacznym wnioskiem.
Etyka, jako dziat filozofii, jest sposobem myslenia, jest rozmowa, dialogiem oraz dyskursem
i W pewnej mierze, jest jak amatorski udziat w maratonie. Niewazne, czy dobiegne do mety,

wazne, ze probuje.

Powodzenia



Struktura pierwszej i drugiej czesci poradnika

1. Czas zajec¢ — jest okreslony ramowo, gdyz zalezy od zainteresowania uczniow
(nie przerywajmy dyskusiji przed wyciggnieciem przez uczniéw wnioskow lub
wyczerpania argumentow), naszej wiedzy na dany temat oraz dodatkowych tekstow,
ktére wprowadzimy.

2. Cel zajec¢ — jest celem sugerowanym, bo wiem, ze dyskusja potrafi go zweryfikowag,
gdyz rozumowanie moze przebiegaé z géry na dét (od celu do argumentdw w dyskusiji) lub
z dotu do goéry (od argumentow do celu przez nie wskazanego).

3. Zagadnienia — sugerujg obszar poszukiwan wyznaczony filozoficznymi pytaniami.
Umieszczone one zostaty w tabeli podzielonej na pytania wiodace (dotyczg one
kwestii, jakie my, nauczyciele, musimy ,poukfadaé” sobie w gtowie, zanim
przystgpimy do zajec, gdyz dla ucznibw mogg okazac sie one zbyt trudne i nieraz
bedziemy musieli je upraszczac) i przyktadowe formy realizaciji, sprawdzone przez
mnie w praktyce.

4. Dodatkowe pojecia — utatwig prowadzenie lekcji, gdyz dotyczg réznych kwestii,
ktore uczniowie mogg poruszy¢ ze wzgledu na specyfike tematu, i ktérych znajomosc¢
moze pozwoli¢ nam na prowadzenie dyskusji. Nie musimy zna¢ wszystkich, ale
powinnismy znac dobrze te, ktérych zamierzamy uzy¢€. Lista pojeé znajduje sie
tylko w pierwszej i drugiej czesci poradnika. Raz przyswojone, przydadzg sie w
dyskusji na tematy znajdujgce sie w kolejnych czesciach podrecznika.

5. Dodatkowe teksty — utwory literackie, prace plastyczne, filmy, strony internetowe,
klipy zamieszczone w Internecie, do ktérych odwotanie sie pomoze zrozumiecé
omawiane zagadnienie lub po prostu urozmaici¢ lekcje wybranymi fragmentami,
odpowiednimi do wieku uczniow. Oczywiscie powinny one stac sie potem podstawg
do dyskusiji lub przynajmniej zadania domowego.

6. Miejsca na notatki — mozna zapisywac¢ wtasne pomysty na zmiany tresci w
punktach 1-4.



Czescl. ,My”, to znaczy kto?



Rozdziat 1. Co znaczy by¢ cztowiekiem?

Czas: 2-4 godziny

Cel: uswiadomienie uczestnikom dyskusji, ze kazdy, kto zechce uznac¢ za oczywistg

odpowiedz na pytanie umieszczone w temacie, natknie sie na szereg problemodw,

ktére bedzie musiat rozwigzac.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowa forma realizacji

W jaki sposob rozne religie interpretujg
powstanie cztowieka? Czy wyjasnienia
oferowane przez religie (lub religie)
nalezy traktowaé dostownie, czy
metaforycznie? W jakim stopniu wersje
religijne i naukowe dadzg sie ze sobg

pogodzic?

e Po wprowadzeniu terminu
antropogeneza, w ramach umystowej
rozgrzewki, uczniowie w grupach lub
indywidualnie tworzg wiasne wizje
powstania cztowieka (catkowicie
absurdalne lub zainspirowane religig czy
tez nauka).

¢ Nastepnie, podczas dyskusji
klasowej, uczniowie zastanawiajg sie, w
jakim stopniu da sie je uzgodnic z wizjg
wspoétczesnej nauki czy po prostu
zdrowym rozsagdkiem. Cwiczenie
powtarzamy na antropogenezie
proponowanej przez wybrang religie
(religie).

Jak wspotczesna postrzega powstanie

gatunku ludzkiego?

e Po zapoznaniu sie z pojeciem
ewolugcji i funkcjonalizmem podejscia
ewolucyjnego (kazde zachowanie petni
jakas funkcje biologiczng stuzaca
ewolucji), uczniom zostajg przydzielone
opisy roznych ludzkich zachowan, a ich
zadaniem jest wyjasnienie ich
ewolucyjnej funkciji.

e Dla urozmaicenia dyskusji, wsrod




przyktadéw mozna umiesci¢ zachowania
ewidentnie bezsensowne z punktu
widzenia ewolucji.

e Konczymy dyskusjg na temat
wiarygodnosci tych wyjasnien.

Czy jestedmy sami we wszechswiecie?
Czy mamy jakie$ dowody na poparcie
odpowiedzi? Jesli wysilimy wyobraznie,
to jak mogtaby wygladac¢ forma zycia
maksymalnie rézna od cztowieka? Tak
rézna, ze gdybysmy jg spotkali,
moglibysmy nie bra¢ pod uwage
mozliwosci, ze jest ona inteligentna?

Jak mogliby$my sie z nig porozumiec?

e Analiza literackich, filmowych i
komputerowych (gry) wyobrazen
,obcego” bytu. Tworzenie indywidualnie
lub w grupach wizji ,maksymalnie

obcego obcego” (opis + rysunek).

Czy komputery zostaty stworzone na
nasz obraz i podobienstwo?

W czym sg do nas podobne?

Jakie warunki musiatby spetnia¢ wytwoér
ludzkiej technologii, zeby mozna byto
nazwac go bez wahania ,sztuczng
inteligencjg”?

Czego mozna dowiedziec sie o
cztowieku, przyglgdajac sie jego
wytworom?

e Dyskusja, ktéra zmierza do
ustalenia, jak sensowna jest ponizsza
analogia:

1. modem —>zmysty;

2. mézg (pamiec krotka/pamiec
dtuga) > procesor (RAM/ROM);
3. zachowanie (w tym mowa) -
interface (ekran, drukarka).

e Jesli dysponujemy dostepem do
Internetu, bardzo pomocne w dyskusji na
temat Co znaczy byc¢ cztowiekiem?, jest
porownanie komunikacji na linii cztowiek
— cztowiek i cztowiek — maszyna — czat z
botem. Polecam anglojezyczny bot
www.a-i.com lub inne, ktorych spis
znajduje sie w jezyku polskim na:
http://www.chatbots.org/pl.

Jakie cechy tgczg (i dzielg) cztowieka i

e Burza mbézgbw w oparciu o



http://www.a-i.com/�
http://www.chatbots.org/pl�

zwierzeta w zakresie:

a) potrzeb,

b) jezyka,

C) zycia spotecznego,

d) swiadomosci i inteligenciji,
e) uczuc,

f) pamieci.

obserwacje poczynione w ramach
zadania domowego, ktére brzmiato:
Obserwuj przez tydzien zachowanie
wybranego przez siebie zwierzecia —
domowego lub dzikiego — i zapisz, jakie
zachowania i/lub umiejetno$ci tgczg je z
nami lub dzielg. Nie bierz pod uwage
wygladu ani budowy anatomicznej
zwierzecia i umiejetnosci z nich

wynikajgcych, np. latania.

Jakie cechy tgczg wszystkich ludzi (sg

czes$cig ludzkiej natury), a jakie ulegajg
zmianom pod wptywem srodowiska, w

tym kultury, stopnia rozwoju

cywilizacyjnego, rodziny, rowiesnikow.

e Przygladajgc sie tradycjom i
modelom zachowania kultur odmiennych
od naszej (przyktady takich kultur
uczniowie przygotowali w domu),
szukamy odpowiedzi na pytanie: czemu
one stuzg?

e Po okresleniu celu, uczniowie
poszukujg w swojej kulturze tradycji i
modeli zachowania, realizujgcych ten
sam cel.

e Suma celéw, wspdolna wszystkim
kulturom, pomaga w zrozumieniu natury

cziowieka.

Jestesmy z natury dobrzy, czy ZIi?

e Zaldzmy, ze Najwyzszy Trybunat
Kosmicznej Sprawiedliwosci ma
zdecydowac o przysztosci ludzkiej rasy.
Czy nalezy jg profilaktycznie odizolowaé
od reszty wszechswiata (lub zniszczyc),
bo jest niebezpieczna, czy tez pozwoli¢
jej dziataé?

e Uczniowie zostajg losowo
przydzieleni do dwéch grup: oskarzycieli

i obroncéw. Jedna zbiera argumenty na
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poparcie twierdzenia, ze jestesmy z

natury dobrzy, druga, Ze jestesmy z

natury Zli.

Dodatkowe pojecia:

Creatio ex nihilo

Antropogeneza

Wielki wybuch
Brahman/reinkarnacja/samsara
Mana

Demiurg

Logos

Kreacjonizm

Ewolucjonizm

Ewolucja

Mutacja

Genom

Genotyp

Fenotyp

Pamie¢ krotka/pamieé diuga
Altruism/Teoria wymiany spotecznej
Dusza osobowa/atman/anatman
Zasada antropiczna/antropocentryzm
Rownanie Drake’a
Hardware/softaware/modem/interface/RAM/ROM
Test Turinga/Silna sztuczna inteligencja
Chinski pokéj Searle’a

Gramatyka transformacyjna (Noam Chomsky)

Dodatkowe teksty:

Literatura

Isaac Asimov, Ostatnie pytanie (krotkie opowiadanie dostepne w sieci po polsku lub
anglojezycznych antologiach);

Biblia tysigclecia, Ksiega Genesis;
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Dharmapada (podstawowy buddyjski tekst dostepny bez licencji w sieci i buddyjskich
zgromadzeniach);

Stanistaw Lem, Solaris

Georg Orwell, Folwark zwierzecy

Bolestaw Prus, Kamizelka

Film

Moj wtasny wrég, (1985) rez. Wolfgang Petersen
Ja, robot, (2004) rez. Alex Proyas

Wyspa, (2005) rez. Michael Bay

Sztuki piekne
Hieronim Bosch, Wedrowiec

Francisco Goya, Kaprysy
Banksy (wybrane graffiti)
Caspar David Friedrich, Fazy zycia
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Rozdziat 2. Wolna wola i odpowiedzialnosé

Czas: 2 X 45 min

Cel: zrozumienie zwigzku pomiedzy wolng wolg a odpowiedzialnoscig moralng i

prawng. Uswiadomienie ztozonosci zagadnienia wolnej woli oraz réznych punktéw

widzenia na mozliwosc jej dziatania w deterministycznym wszechswiecie.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowa forma realizacji

Co to jest wolnos¢? Czy sa rozne jej
rodzaje, np. wolno$¢ od i wolnos¢ do?
Zeby byé wolnym, trzeba by¢

Swiadomym?

e Kazdy z uczniow spisuje
anonimowo rzeczy, ktére go ograniczaja,
po czym zostajg one umieszczone w
tabeli podzielonej na kolumny:

1. Co mnie ogranicza?
2. W czym mnie ogranicza?
3. Jakie sg minusy tej sytuacji?
4. Jakie sg plusy tej sytuacji?
e Skoro juz wiemy, co nie sprzyja
wolnosci, to mozna teraz sprébowac jg

zdefiniowaé.

Czy wolna wola istnieje? Jak odczuwamy
jej dziatanie i czy potrafimy dostrzec jej
przejawy? A moze dziatamy na zasadzie
bodziec-reakcja, bez udziatu wolne;j

woli?

e Przyktadowe ¢éwiczenie, ktdére ma

uzmystowic, ze przez introspekcje trudno
okresli¢, czym jest wolna wola.

Do tego ¢wiczenia bedg potrzebne
przedmioty z tej samej grupy, np. rézne
cukierki.

1. Dwdch ochotnikow wybiera po
jednym cukierku, a nastepnie wspélnie z
klasg dyskutujemy na temat podstaw
tego wyboru.

2. Tym razem cukierki sg takie same,

ale w roznych papierkach.
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3. Roézne cukierki w roznych
papierkach z nazwg ich smaku.
Ponownie przeprowadzamy dyskusje na

temat podstaw wyboru.

Czy rodzimy sie z wolng wolg, czy tez
pojawia sie ona wraz z wiekiem ? Czy
mozna okresli¢ wiek, w ktorym sie ona

pojawia?

e Dyskusja (moze opierac sie o
rozne koncepcje moralnego rozwoju) na
temat wolnej woli, zaczynajgca sie na
przyktad od pytania: Czy teraz czujecie
sie mniej, czy bardziej wolni niz kiedys?

Dlaczego?

Czy swiat, w ktorym cztowiek nie
posiadatby wolnej woli bytby lepszy, czy
gorszy od tego, jaki znamy? Jesli Bog
stworzyt cztowieka, to dlaczego obdarzyt
go wolng wolg? Jesli wolna wola jest
produktem ewolucji, to jakg petni

funkcje?

e Burza mdzgow — klasa podzielona
jest na dwa obozy. Jeden ma dowies¢,
ze wolna wola jest ewolucyjnie
przydatna, drugi, ze spotecznosci
dziatajgce bez indywidualnej wolnej woli,

sg ewolucyjnie sprawniejsze.

Czy zwierzeta posiadajg wolng wole, czy
tez sg zwyktymi mechanizmami

biologicznymi?

e Dyskusja na temat tresury
wsparta, na przyktad, krétkimi klipami
pokazujgcymi niezwykte efekty treningu

zwierzat i ludzi.

Czy odrzucajgc idee wolnej woli stajemy
sie mniej wolni? A moze zyje sie lepiej ze
Swiadomoscig, ze nie odpowiadamy za
nasze czyny? Co by sie stato, gdyby nikt

nie wierzyt w wolnos¢ woli?

e Prosimy uczniow o opisanie, jak
wygladatby ich nastepny dzienh, gdyby
obudzili sie ze Swiadomoscig, ze nic od

nich nie zalezy.

Dodatkowe pojecia:

Wolnosé/indeterminizm/determinizm/fatalizm/predestynacja/fatum

Wolnos¢ w sensie pozytywnym/negatywnym/neutralnym

Zycie autentyczne (Martin Heidegger)/zycie w ztej wierze (Jean Paul Sartre)
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Niepoczytalno$é/okolicznosci fagodzace

Przyczyna i skutek

Karman

Podmiot poznajgcy

Rachunek sumienia

Automaton

Behawioryzm/warunkowanie (badania lwana Pawtowa na psach)/wzmocnienie
negatywne i pozytywne/kara/nagroda (John Watson i Rosalie Raynor — eksperyment
Maty Albert)

Instynkt/odruch

Wyuczona bezradnosc¢ (Martin Seligman — badania na psach)

Imprinting

Teoria chaosu/ukfad dynamiczny/uktad otwarty

Fazy rozwoju moralnego, np. wedtug Lawrenca Kholberga

Skazani na wolno$¢ (Jean Paul Sartre)

Dodatkowe teksty:

Literatura

Albert Camus, Mit Syzyfa

Leon Kruczkowski, Niemcy

Mitologia grecka, Mity tebariskie, do wyboru.
Stanistaw Lem, Mozg elektronowy

John Steward Mill, Traktat o wolnosci

Juliusz Stowacki, Balladyna

Sofokles, Antygona

John R. R.Tolkien, Hobbit, czyli tam i z powrotem
Film

Truman Show, (1998) rez. Peter Wire

Matrix, czes¢ pierwsza, (1999) rez. Larry i Andy Wachowski

Oszukac przeznaczenie, (2000) rez. David R. Ellis
Sztuki piekne

Pieter Breugel, Upadek Ikara

Jean-Germain Drouais, Marius at Minturnae

Paul Gauguin, Czy jestes zazdrosny?
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Rozdziat 3. Cztowiek — to brzmi dumnie

Czas: 2 godziny

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowa forma realizacji

Czy rzeczywiscie ,cztowiek brzmi dumnie”? Czy
moze prawdziwos¢ tego pytania jest wzgledna i
warunkowa? W jakim stopniu nasza godnosc¢
zalezy od zalet charakteru? W jaki sposob
poczucie dumy z bycia cztowiekiem, powinno
wptywac na nasz stosunek do przyrody
ozywionej i nieozywionej? W jaki sposéb rozne
religie przedstawiajg relacje pomiedzy

cztowiekiem a przyrodg?

e Uczniowie — indywidualnie lub w
grupach — otrzymujg wydrukowane
informacje dotyczgce rozmaitych form
ludzkiej dziatalnosci. Im bedg bardziej
etycznie rozbiezne i wyraziste, tym lepiej.
Przyktady moga dotyczy¢ wspotczes-
nego niewolnictwa czy bezmysinej
dewastacji przyrody z jednej strony (patrz
rozdziat Problemy etyczne wspoéfczes-
no$ci) oraz programow pomocniczych
typu Studnie dla Afryki, naukowcow
poswiecajgcych sie dla nauki (Maria
Sktodowska-Curie) czy laureatow
nagrody Sprawiedliwi wsréd narodoéw
Swiata z drugiej. Kazdy uczeh (grupa)
odpowiada na pytanie: Czy ,cztowiek” to
brzmi dumnie i musi podac trzy, cztery
argumenty na poparcie swojego
stanowiska (moga sie one wigzac sie z
dostarczonymi wczesniej materiatami).

e Konfrontacja sprzecznych opinii,
do jakich zazwyczaj dochodzi, powinna
zakonczyc¢ sie probg odpowiedzi na
pytanie: KIEDY St OWO ,,CZt OWIEK”
BRZMI DUMNIE?

Czym rozni sie kultura od cywilizacji? W jakim
stopniu jestesmy wytworem natury (na przyktad

na poziomie genetycznym), a jakg role w

e W ramach zadania domowego
uczniowie przygotowujg prezentacje na

temat roznorodnos$ci zachowania sie
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ksztattowaniu tego, kim jestesmy odkrywa
kultura? Ktore z naszych zachowan i w jakim
stopniu sg efektem kultury? Czy mozna je jako$
uporzgdkowac ze wzgledu na site wptywu
kultury? Czy moralnos¢ jest wytworem wytgcz-
nie kultury? Czy zwierzeta majg poczucie
moralnosci? Czy majg wyrzuty sumienia, i czy
mozna to sprawdzi¢ za pomocg eksperymentu?

http://www.ted.com/talks/frans

de waal do animals have morals#t-819967

ludzi, w zaleznosci od kultury, w roznych
sytuacjach. Przed przystgpieniem do
zadania uczniowe losujg przyktady
sytuaciji:

- powitanie,
- zachowywanie sie przy stole,

- sposOb nawigzywania znajomosci,

- zachowania zwigzane z utrzymaniem
higieny,

- zawieranie transakcji handlowych,

- wyrazanie emocji (jezyk ciata),

- celebrowanie urodzin, zaslubin,

pogrzebow, itp.

Co to jest godnos$c¢ cztowieka i skad sie bierze?
Do jakich zatozen odwotujemy sie twierdzgc, ze
godnosc jest wrodzona? Jakie konsekwencije
wynikajg z przyjecia tego twierdzenia za stuszne
(dotyczagce aborcji, eutanazji, klonowania
cztowieka)?

Patrz, np.
http://etykapraktyczna.pl/encyklopedia/eutanazja

e Uczniowie pracujg w matych
grupach — majg za zadanie sporzadzi¢
charakterystyke (liste cech) cziowieka
(wybranego przez nich bohatera
literackiego lub filmowego), ktory posiada
godnos¢ osobowosciows.

e Nastepnie kazda grupa przedsta-
wia opracowang charakterystyke, po
czym liczymy poszczegolne cechy. Po
ustaleniu zbieznosci cech (stworzeniu
ideatu) kazdy z uczniéw (oraz nauczy-
ciel) dokonuje samoanalizy, ktorej celem
jest odpowiedz na pytanie: W ilu
procentach kazdy z nas pasuje do
wzorca cztowieka posiadajgcego
godnos¢ osobowosciowg?

e Opcjonalnie: jesli grupa jest
bardziej powsciggliwa, prosimy o
przygotowanie w domu prezentaciji

dotyczacej tego, jak rézne kultury
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http://www.ted.com/talks/frans_�

(religie) opisujg ideat cztowieka posia-
dajgcego godnos¢ osobowosciowg (patrz
rozdziat: Wskazania moralne religii
Swiata). Nastepnie poszukujemy
wspolnych punktéw lub postaci
historycznych (albo fikcyjnych) zblizo-

nych do tego ideatu.

Dodatkowe pojecia:

Szowinizm gatunkowy
Seksizm

Arete

Kalos kagathos

Rasizm

Kultura/cywilizacja
Minnesota Twins Study
Empatia

Internalizacja (w psychologii)
Socjalizacja (w socjologii)
Piramida potrzeb Maslowa

Fazy rozwoju moralnego Kohlberga

Dodatkowe teksty:

Literatura

Albert Camus, Mit Syzyfa

Hanna Krall, Zdgzy¢ przed Panem Bogiem
Ernert Hemingway, Stary cztowiek i morze
Albert Camus, Dzuma

Peter Singer, Wyzwolenie zwierzat na:

http://pilon.pl/el-jot/fwz/Peter.Singer-Animal.Liberation.95.PL.pdf

Paulo Coelho, Alchemik
Gustaw Herling-Grudzinski, Inny Swiat
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Film

Prymas, (2000) rez. Teresa Kotlarczyk

Gandhi — eunuch Boga, (2001) film dokumentalny, WIk. Brytania, (49 min)

Moralne zachowanie wsrod zwierzat, prezentacja Fransa de Waal z fragmentami
filméw dokumentalnych dotyczgcych eksperymenté na temat moralnosci zwierzat

http://www.ted.com/talks/frans de waal do animals have morals#t-819967

Galerianki, (2009) rez. Katarzyna Rostaniec, we fragmentach dostosowanych do wieku
Wyspa, (2005) rez. Michael Bay

Sztuki piekne
Johannes Vermeer, Wazgca perty

Charles Muller, Philippe Pinel zgdajgcy uwolnienia niewolnikow

Banksy, wybrane graffiti
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Rozdziat 4. Sita i stabos¢

Czas: 1 x 45 min

Cel: uswiadomienie ztozonosci ludzkiej natury z naciskiem na jej biegunowosc.

Zrozumienie niektérych biologicznych mechanizmaéw, jakie nami rzadzg i ukazanie

uczniom ich funkcjonalnej natury oraz rozmaitych zachowan, w jakich sie wyrazaja.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowa forma realizacji

Jakie moga by¢ konotacje stowa ,sita™?
Kogo mozemy nazwac silnym a kogo
stabym? Czy sita i moc znaczy to samo?

Czy wtadza znaczy to samo, co moc?

¢ Na podstawie zadania domowego
uczniowie przedstawiajg rézne sylwetki
bohaterow literackich, filmowych lub
pochodzacych z gier, ktorych uwazajg za
silnych lub stabych, uzasadniajgc swoj
wybér. (By unikngé nieporozumien

mozna wykluczy¢ site i stabos¢ fizyczng).

W jaki spos6b mozna stracic site/moc? —
W jaki spos6b mozna sta¢ sie silnym
bedac stabym (w réznych aspektach
tego stowa)? W jaki sposob stabosé
mozna przeistoczy¢ w site?

Kiedy sita moze okazac sie staboscig
(patrz, np. augustynizm, tomizm czy

nietzscheanizm).

o Wybieramy fragment tekstu (moze
to by¢ omawiana aktualnie lektura)
opisujgcy jakies wydarzenie, w ktorym
brat udziat bohater.

e Zadaniem uczniow jest
sparafrazowanie fragmentu tekstu tak, by
raz podkreslat jego site, a raz stabosc¢

postaci.

W jaki sposob fizjologia organizmu moze
przejgc nad nami wiadze?

W jaki sposob ré6zne hormony przejmujg
nad nami kontrole?

W jaki sposob nasza fizjologia moze by¢

zrodtem naszej sity?

e Prezentacja przygotowana przez
ucznidow, omawiajgca takie zagadnienia
jak:

- Réznica pomiedzy adrenaling a

noradrenaling.

- Dwuznaczny wptyw adrenaliny na

zachowanie.

- Wptyw endorfin i dopaminy na

zachowanie.
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- W jaki sposob testosteron i
estrogeny wptywajg na naszag
0sobowo$¢?

- W jaki sposéb pte¢ wptywa na nasz
sposob myslenia o sobie i Swiecie?

- Silne i stabe strony obu ptci.

Jak rozpoznaé uzaleznienie?
Od czego mozna sie uzalezni¢? Jak
dziata uzaleznienie?

Jak radzi¢ sobie z uzaleznieniem?

e Najprostszg metodg zmuszenia
uczniéw do refleksji na ten temat jest
prowokacja.

e Zaczynamy wiec od tezy, ze kazdy
jest od czegos uzalezniony. Nastepnie
uczniowie losujg kartki z literami
alfabetu. Kazdy uczen musi wymienic
.rzecz” (zaczynajgca sie na wylosowang
litere), od ktorej mozna sie uzaleznic.
Musi tez wyjasnic, jak rozpoznac takie
uzaleznienie. (Bgdzmy przygotowani na
to, by zasugerowac co$ na kazdgq litere, z
tych w puli losowania, i wyjasnic
mechanizm oraz objawy uzaleznienia).

e Potem podsumujmy symptomy
wspolne wszystkim przypadkom
uzaleznien. Mozemy oczywiscie

skorzystac z literatury fachowej.

Dodatkowe pojecia:

Dychotomia/biegunowo$é

Augustynizm/Tomizm

Fryderyk Nietzscheanizm (nadcziowiek)

Artur Schopenhauer (wola mocy)

Michael Foucault i pojecie ,biowtadzy” i ,biopolityki”

Uzaleznienie (i jego cztery fazy)

Fenyloetyloamina (,czgsteczka zakochania”)/oksytocyna
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Adrenalina i noradrenalina
Serotonina, dopamina, endorfiny
Testosteron i estrogen

Autorytet

Swiadomo$¢, podéwiadomosé, nieswiadomosé

Dodatkowe teksty:

Literatura

Tadeusz Borowski, Prosze panstwa do gazu
Albert Camus, Dzuma

Antoin de Saint-Exupéry, Maty ksigze
Ernest Hemingway, Stary cztowiek i morze
Homer, lliada, Historia Smierci Achillesa

Stary Testament, Ksiega Joba

Film

Co gryzie Gilberta Grape’a, (1993) rez. Lasse Hallstrom
Forest Gump, (1994) rez. Robert Zemeckis

Upadek, (1993) rez. Joel Schumacher

Sztuki piekne
Pieter Bruegel, Siedem grzechow

Rene Magritte, Kochankowie

Pieter Pourbus, Ostatnia wieczerza
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Rozdziat 5. Co to za ,,Ja”?

Czas: 3 x 45 min

Cel: zrozumienie podstaw naszej tozsamosci oraz jej zwigzku z pamiecig, osobowoscig,

charakterem i ciatem.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

Skad bierze sie w nas poczucie
tozsamosci? Czy dzisiaj jestesmy tg
samg osoba, ktorg bylismy trzy dni
temu? Czy nasza tozsamo$¢ jest stata?
A moze zalezy od sytuacji, w jakiej sie
znalezliSmy, miejsca, czasu, 0osob z
ktorymi przebywamy? Jesli po obejrzeniu
filmu utozsamiasz sie z jego bohaterem,
w grupie kolegow czujesz sie jak kolega,
a obcujgc z rodzicami zachowujesz sie
jak dziecko, to jestes jedng osobg o
zmiennych odczuciach, czy tez kilkoma

réznymi osobami?

e Eksperymenty myslowe:
1. Gdybys obudzit sie rano w
przekonaniu, ze ty to ty, ale wszystko
inne ulegtoby zmianie ( DNA, rodzice,
zapisy w twoich dokumentach, miejsce
zamieszkania, ptec, koledzy i kolezanki,
a nawet kraj itp.), to w jaki sposéb
mogtby$ udowodnié, ze masz racje
twierdzac, ze ty, to ty.
A jezeli nie mogtbys tego dowies¢, czy
oznaczatoby to, ze twoja tozsamos¢ sie
zmienita?
2. Teleportujemy kolege na Marsa.
Jego ziemska kopia miata by¢
zniszczona, ale cos nie zadziatato, wiec
mamy teraz dwdéch identycznych ludzi z
takg sama pamiecig. Ktory z nich jest
prawdziwy i ma prawo do domu,
rodzicéw, dziewczyny lub chtopaka?
Uczniowie powinni uzasadni¢

odpowiedz.

Co to znaczy by¢ konkretng osobg ?
Czy ,miec€ osobowos¢” znaczy to samo,
co by¢ osobg? Czy charakter i osobo-

wosS€ znaczy to samo? Czy zwierzeta

e Poznajmy sie:
Uczestnicy lekcji anonimowo opisujg
swojg krotkg charakterystyke (tylko

cechy charakteru i osobowosci — bez
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(niektore) majg tozsamosc? Czym ich
poczucie tozsamosci rozni sie od
naszego? W czym jest podobne? Skad i
ile wiemy, tak naprawde, na temat

tozsamosci?

.lubie” lub ,nie lubie”, ,mam”, ,nie mam”).

e Nauczyciel (ktéry tez wrzucit do
puli swojg autocharakterystyke)
odczytuje je, a klasa probuje ustali¢
autora.

e Potem oddajemy charakterystyki
ich autorom i rozpoczynamy dyskusje na
temat tego, ile sposréd wymienionych
przez nich cech musiatoby ulec zmianie,

by przestali by¢ soba.

W jakim stopniu tozsamosc¢ zalezy od
kultury, w tym od religii? Czym moze sie
réznic¢ poczucie tozsamosci w kulturze
kolektywistycznej i indywidualistycznej?
Jak definiujg tozsamos¢ religie
monoteistyczne (np. islam,
chrzescijanstwo), politeistyczne (np.
hinduizm) czy nieteistyczne (np.
buddyzm)?

e Praca w grupach. Najpierw kazda
z grup (z wykorzystaniem Internetu lub
przygotowanych materiatdw) poszukuje
informacji na temat jakiej$ kultury i/lub
religii.

e Potem nauczyciel zadaje kazdej z
nich pytania zwigzane z tematem, jak
gdyby zwracajgc sie do osoby, np.:

- Kim jestes?

- Co jest dla ciebie wazne?

- Co to znaczy zy¢ dobrze?

- Co sie z tobg stanie po smierci?

- Co tgczy cie z innymi ludzmi?

Jak wptywajg na poczucie tozsamosci
odmienne stany swiadomosci (sen,
zatrucie uzywkami, gorgczka, hipnoza,
alienacja, myslenie grupowe, choroby
psychiczne, mechaniczne urazy mozgu)?
W jakim stopniu tozsamos$¢, osobowos¢ i
charakter zalezg od stanu moézgu?

lle procent pamieci nalezatoby wymienic,

by zmieni¢ tozsamos¢ na nowa/By

o Cwiczenia indywidualne
1.0Opisz jeden ze swoich snéw i powiedz
czym réznita sie twoja swiadomosc,
tozsamosc, postrzeganie $wiata od ich
wersji na jawie.
2. Opisz jakas sytuacje zakonczong
spostrzezeniem, ze nie jestes soba.

o Cwiczenie wienczy dyskusja

zmierzajgca do odkrycia cech
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wptyng¢ na osobowosc?

postrzegania siebie, swiata, wspdlnych
wszystkim stanom swiadomosci znanym
uczniom z wtasnego doswiadczenia i

obserwacji innych.

W jakim stopniu osobowosc i charakter

sg dziedziczne?

e Dyskusja (w oparciu o zadanie
domowe) na temat tego, jakie
zachowania, gusta i przede wszystkim
cechy charakteru oraz rysy osobowosci,
taczg nas z naszymi rodzicami. Czy to
zabawne, czy moze stresujgce? Jak

mozna wykorzystac te podobienstwa?

Dodatkowe pojecia:

Tozsamosé/osobowosc/charakter
Zasada identycznosci

Monada i monadologia (G. Leibniz)
Podmiotowosc¢
Monoteizm/politeizm/nie-teizm
Mana/Manitu

Dusza/atman/anatman

Minessota Twins Study (badania blizniagt jednojajowych w Minssocie)

Wielka pigtka (rysy osobowosci Paula Costy)

Alienacja

Hipnoza

REM

Substancje psychoaktywne

Bardo (w buddyzmie tybetarnskim)
Moksza/samandi/joga/budda (jako stan)

Schizofrenia urojeniowa/ rozczepienie osobowosci/mania wielkosci/ Zespot Munchhausena

Slepowidzenie

Przypadek Fineasza Gage’a

Trzy teorie dynamiki ttumu: teorie zarazania sie, teoria konwergenciji, teoria wytaniania sie

wartosci
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Dodatkowe teksty:

Literatura

G. H. Ephron, Amnezja

Homer, Odyseja

Jerzy Szaniawski, Opowiadania profesora Tutki
Sofokles, Antygona

Film

By¢ jak John Malkovi¢, (1999) rez. Charlie Kaufman
Inni, (2001) rez. Alejandro Amenabar

Vanilla Sky, (2001) rez. Cameron Crowe

Odmienne stany $wiadomosci, (1980) rez. Ken Russel
Zrédfo, (2006) rez. Darren Aronofsky

Lustrzana maska, (2005) rez. Dave McKean
Memento, (2000) rez. Christopher Nolan

Sztuki piekne
Caspar David Friedrich, Wedrowiec ponad chmurami

Francis Bacon, Three Studies for Self-Portrait

Rene Magritte, Reprodukcja zakazana
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Czesc Il. Cztowiek wsrod wartosci



Rozdziat 1. Wartosci

Czas realizaciji: 3 x 45 min

Cel: uksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i klasyfikowania wartosci obecnych

w naturze, ludziach i ich zachowaniach oraz wytworach.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

Co to jest warto$¢? Jakie sg mozliwe ich
podziaty? Skad biorg sie wartosci? Czy
sg nam potrzebne? Do czego potrzebne
sg jednostce (tobie), a do czego grupie?
Czy wybieramy wartosci dla nas wazne,
czy tez sg nam narzucane? Czy mozna
ignorowac wartosci? Czy samemu
mozna wymysli¢ wartosci, ktérych

spoteczenstwo wczesniej nie znato?

e Porownanie hierarchii wartosci
jednego ucznia z drugim stwarza okazje do
zastanowienia, skad biorg sie procentowe
zbieznosci, podobienstwa i réznice miedzy
nimi.

(Uzupetnienie ¢wiczenia nr 3)

Co jest zrodtem wartosci, przedmiot czy
cztowiek, ktory ten przedmiot ceni?

Czy podoba sie nam to, co jest
wartosciowe, czy tez uznajemy za
wartosciowe to, co nam sie podoba?
Czy mozna nagle zmieni¢ ocene
wartosci rzeczy, zjawiska, osoby lub jej

czynu?

e Zetkniecie uczniéw z kontrowersyjnym
dzietem sztuki, np. rzezbami Gunthera von
Hagensa, performansem Akcjonistow
Wiedenskich, radykalnym piercingiem lub
innymi modyfikacjami ciata moze stac sie
idealng ptaszczyzng konfrontacji sprzecznych

ocen (twierdzen wartosciujgcych).

Czy istniejg dzieta sztuki, zjawiska,
czyny, ktére majg wartos¢
ponadczasowg? A moze wszystkie
wartosci sg wzgledne? Jesli tak, to czy
zalezg od miejsca i czasu, czy od
niezaleznych wyborow jednostki?

Co to jest absolutyzm w odniesieniu do

wartosci? Czy absolutyzm rézni sie od

e Porownanie ,okrutnej” kultury Majéw z
-przyjazng” kulturg Czukczéw lub inne
kontrastowe zestawienie (prezentacje
uczniowie przygotowujg w domu).

UWAGA!
W prezentacji kultur powinniémy zachowac
obiektywizm. Nie oceniamy kultur, ale

dyskutujemy skad biorg sie réznice w
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uniwersalizmu, pluralizmu czy

relatywizmu?

hierarchii wartosci.
Po analizie réznic szukamy podobienstw

miedzy kulturami.

Jak nalezy traktowac osobe wyznajgcg
wartosci wyraznie roznigce sie od
naszych? Jak dalece tolerancyjnym
nalezy by¢ wobec osoby o odmiennych
wartosciach? Jesli dwie osoby oceniajg
wartos¢ czegos inaczej, to jak
rozstrzygnac, ktora z nich ma racje? Czy
da sie to zrobic? Jesli tak, to jak? A jesli
nie, to jakg postawe przyjg¢ wobec

osoby o odmiennych wartosciach?

e Drama:
Na podstawie krétkich scenariuszy dwoje
uczniéw prowadzi na forum klasy dyskusje na
kontrowersyjny temat (np. aborcja, eutanazja
itp.). Nastepnie reszta klasy stara sie okresli¢
kryteria, ktore pomogtyby rozstrzygnac, kto

ma racje.

Co to jest cnota i co faczy jg z
wartosciami? Czy cztowiek jest
wartosciowy, jesli jest cnotliwy, czy jest
cnotliwy, jesli jest wartosciowy? Jaki jest
cztowiek cnotliwy? Czy znasz przyktady
0s6b cnotliwych?

Czy cnota zawsze oznacza to samo, czy
tez cztowiek cnotliwy przestaje takim

byc, jesli okolicznosci ulegng zmianie?

e Poszukiwanie cztowieka cnotliwego
zaczyna sie od ustalenia relacji pomiedzy
cnotg-dobrem-wartoscig. Gdy juz je ustalimy
(bez wzgledu na to, czy wynik bedzie po
naszej mysli), kazdy z uczniéw zgtasza
swojego kandydata (realnego lub fikcyjnego)
do miana ,cnotliwego cztowieka roku” i
przedstawia argumenty na poparcie tej

kandydatury.

Dodatkowe pojecia:

Wartos¢/hierarchia wartosci
Wartosciowanie

Jakos$c¢

Socjalizacja

Psychoanaliza (superego, ego)
Aksjologia

Cnota a zaleta

Entelechia

Spolegliwos¢ (T. Kotarbinski)

Te (taoizm)
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Swietos¢

Sacrum/profanum

Nihilizm

Kalos kaghatos (Platon, Sokrates)
Subiektywizm/obiektywizm

Uniwersalizm

Absolutyzm/uniwersalizm/pluralizm/relatywizm (moralny)
Instytucjonalizm/emotywizm/formalizm ( w my$leniu o sztuce)

Podmiot i przedmiot poznania

Dodatkowe teksty:

Literatura

Pauolo Coelho, Alchemik

Antoine de Saint-Exupéry, Maty ksigze

Jack London, Martin Eden

John R.R Tolkien, Hobbit, czyli tam i z powrotem

Stefan Zeromski, Syzyfowe prace

Film

Karol — czfowiek, ktory zostat papiezem, (2005) rez. Giacomo Battiato.
Forest Gump, (1994) rez. Robert Zemeckis

Pi, (1989) rez. Darren Aronofsky

Sztuki piekne
Albrecht Durer, Jezus wsroéd uczonych w pismie
Johannes Vermeer, Wazgca perty

John Everett Millais, Jezus w domu swoich rodzicow
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Rozdziat 2. Swiadomosé i wartosci

Czas: 2/3 x 45 min

Cel: uzmystowienie uczniom czym jest Swiadomos¢, jakie sg jej rodzaje oraz jak sie

przejawia, a takze ukazanie relacji taczgcych swiadomos¢ z moralnoscig i wartosciami.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

Co to znaczy by¢ swiadomym? Co to
znaczy by¢ swiadomym swiata, ktory nas
otacza? Co to znaczy by¢ swiadomym
Swiadomosci innych? Czy swiadomosé
ma pteé¢? Czy swiadomosé zalezy od
tego czego jestesmy swiadomi, czy tez
to, czego jestesmy swiadomi, zalezy od

Swiadomosci.

e Zaczynamy od eksperymentu ze
zmystami.

e Deprawacja sensoryczna:
dzielimy klase na pary. Jedna osoba w
parze bedzie ,ogtuszona” (za pomocg
stoperow i lub stuchawek
wyttumiajgcych), a druga ,0Slepiona” za
pomocg czarnej szarfy na oczach. W
czasie duzej przerwy na przyktad
widzgcy prowadzi niewidzgcego
(oczywiscie niewidzgcy styszy). Potem
na lekcji grupa wszystkich
Lhiestyszgcych” i osobno grupa
Lhiewidzgcych” dyskutujg, w jaki sposob
utrata jednego ze zmystow zmienia stan

Swiadomosci.

W jaki sposob przejawia sie ludzka
Swiadomosé? Czy, gdyby odwiedzit nas
,obcy” o catkowicie odmiennym
wygladzie i zachowaniu, znalaziby
dowody na to, ze ludzie sg bytami
Swiadomymi? Czy zachowania zwierzat
dajg podstawe, by twierdzi¢, ze sg one
Swiadome? Jesli tak, to Swiadome

czego?

o Swietng podstawg do dyskusiji
moze byc¢ dobry film przyrodniczy,
odstaniajgcy mechanizmy zachowania

zwierzat.
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Czy swiadomos¢ jest stopniowalna, czy
albo sie jg ma albo nie? Jesli jest

stopniowalna, to co jest jej miarg?

e Projekt grupowy, w trakcie ktérego
klasa stara sie ustali¢ skale pomocng w
okreslaniu poziomu $wiadomosci, i na
podstawie tej skali osadzi¢ rozne byty
oraz stany, w jakich mogg sie one
znajdowac, np.
kamien (0)->Cebula (1) > ameba (2) >
mysz (4) > noworodek (5) = cztowiek
we $nie (7)~> ... (n) > Bog (?)

Czy swiadomos¢ witasnej Smiertelnosci
wnosi co$ w nasze zycie? Czy zwierzeta
sg swiadome wiasnej smiertelnosci?
Jaka role petni Swiadomosé
Smiertelnosci z punktu widzenia

ewolucji?

e Analiza tekstow literackich,
filmowych, naukowych, zwigzanych ze
S$miercia, np. ,Kot w pustym mieszkaniu”
(Wistawa Szymborska) czy ,21 gramow”

(Alejandro Gonzalez Ifiarritu).

W jakim stopniu swiadomosc¢ ograniczen
poznawczych, etycznych, fizycznych, ma
wptyw na nas i nasze relacje z innymi
ludzmi? Czy jest to wptyw pozytywny czy
negatywny?

e SWOT - kazdy z uczniéw
przeprowadza samodzielnie analize
swoich silnych i stabych stron w zakresie
nauki, zachowania (w tym relacji z
innymi), zdolnosci fizycznych.
Oczywiscie ma prawo zachowaé w
sekrecie wyniki analizy, ale moze réwnie
dobrze podzieli¢ sie spostrzezeniami.
Nastepnie burza mézgow, ktérej celem
jest okreslenie tego, w czym (jako ludzie

w ogole) jestesmy ograniczeni.

Kiedy swiadomos¢é moze byc¢ ciezarem?
Czy ten ciezar to przeklenstwo, czy —

paradoksalnie — przywilej?

e Bodzcem do dyskusji na temat
przypadkow, kiedy swiadomosé prowadzi
do cierpienia, moze by¢ jakikolwiek
przypadek eutanazji czynnej, gdy osoba
cierpigca jest Swiadoma(odczuwanie

bolu wymaga swiadomosci).
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http://www.filmweb.pl/person/Alejandro+Gonz%C3%A1lez+I%C3%B1%C3%A1rritu-45416�

Dodatkowe pojecia:

Swiadomo$é/tozsamosé/osobowosé
Swiadomo$¢ bezrefleksyjna i refleksyjna
Stan alfa/medytacja
Oswiecenie/Moksza/samandhi/nirvana
Hipnoza

Bol a cierpienie

Ewolucja

Funkcjonalizm

Podmiot i przedmiot poznania

Katharsis

Dodatkowe teksty:

Literatura

Joseph Conrad, Jgdro ciemnosci

Gustaw Herling-Grudzinski, Inny Swiat

Hermann Hesse, Sidhartha

Pawet Zuchniewicz, Wujek Karol. Kapfanskie lata Papieza

Film

Maty Budda, (1993) rez. Bernardo Bertolucci
Jancio Wodnik, (1994) rez. Jan Jakub Kolski
American Beauty, (1999) rez. Sam Mendes

Prymas, (2000) rez. Teresa Kotlarczyk

Sztuki piekne

Auguste Rodin, Mysliciel

Gunter von Hagens, Thinker (Mysliciel)

Muto projekt, Wall, rez. BLU, http://www.youtube.com/watch?v=uuGaqglLT-gO4
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Rozdziat 3. Sens zycia

Czas: 2/3 x 45 min

Cel: zapoznanie uczniéw z roznymi wizjami szczescia oraz sktonienie do

samodzielnego i otwartego poszukiwania odpowiedzi na pytanie o sens zycia i/lub cel

naszego istnienia.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

Co to jest szczescie? Skad wiemy, kiedy
jestesmy szczesliwi? Czy ,prawdziwe
szczescie” lezy w zasiegu ludzkich
mozliwosci? Czy szczescie jest stanem
przejsciowym, czy tez moze trwac dtuzej
(jak dtugo)? Czy szczescie i sens zycia

to jest to samo?

e Lekcje poprzedza wywiad
przeprowadzony przez uczniow z
rodzicami, znajomymi, nhauczycielami na
temat tego, czym jest dla nich
szczescie? W klasie razem z uczniami
dokonujemy analizy tych danych pod
katem pytan, ktére znajdujg sie po lewej

stronie tabeli.

Czy ,zycie szczesliwe” i ,zycie dobre” to
to samo? Czy mozna zy¢ Zle (bedac na
przyktad dyktatorem) i by¢ szczesliwym?
Czy mozna sie myli¢ oceniajgc to, czy
jestesmy szczesliwi? Czy inni mogg nas
przekonac do ich wizji szczescia? Czy

pytanie innych o sens zycia ma sens?

Czy sens zycia moze pozostawiaC w
sprzecznosci ze szczesciem? Czy
cztowiek, ktory wierzy, ze zycie ma sens
jest zawsze szczesliwy? A jesli ktos
sgdzi, ze zycie nie ma sensu, to czy nie

ma szans na szczescie?

e Uczniowie losujg cytaty lub
aforyzmy na temat szczescia,
przygotowane uprzednio przez
nauczyciela.

e Ich zdanie polega na okresleniu
wizji szczescia wyrazonej w cytacie i
przygotowaniu argumentéw majgcych
przekonac innych o jej stuszno$ci.

e Po prezentacjach dyskutujemy na
temat tego, ktéra wizja i dlaczego byta

najbardziej przekonujgca.

Czy szczescie ma wymiar duchowy, czy

jest to jedynie stan fizjologiczny mozgu?

e Przyda si¢ lektura fachowa, ale

oczywiscie na miare naszych mozliwosci
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Czy istnieje szczescie czysto duchowe
(Jak poczucie jednosci z Bogiem)? Jakie
procesy fizjologiczne prowadzg do
szczescia? Jak szczescie wptywa na

procesy fizjologiczne?

i mozliwosci naszych uczniow (np.
wywiad z Katarzyng Miller i Wojciechem
Eichelbergerem ,Symulowane rozkosze”
na: zwierciadlo.pl/2010/bez-
kategorii/symulowane-rozkosze) lub inny
tekst na poziomie gimnazjalnym.

e Nastepnie staramy sie stworzy¢
wspolnie maksymalnie biologiczng wizje
szczescia i maksymalnie duchowg jego

projekcje.

Jak postrzegajg sens zycia rozne religie?
Czy w tej kwestii dochodzg do
podobnych, czy réznych wnioskow? Czy
sens zycia jest nam dany ,odgoérnie”, czy
tez mozemy ustali¢ go sami? Czy
spoteczenstwo ma prawo karaé nas za
to, ze dgzymy do wtasnego szczescia i
realizujemy wiasny sens zycia? Czy

mamy prawo potepiac za to innych?

e Poréwnanie wizji szczesScia w
aspekcie ,Czym jest szczescie - Jak je
osiggnaé” — wedtug: Sw. Augustyna,
Wyznania, Ksiega X, 20-23,

Dhammapada, rozdziat 15, O szczeSciu

Dodatkowe pojecia:

Szczescie/sens zycia
Eudajmonia
Samospetnienie/samorealizacja
Hedonizm

Epikureizm

Stoicyzm

Entelechia

Moksza

Hierarchia wartosci

Zycie autentyczne (Martin Heidegger)

Egzystencja wyprzedza esencje (Jean Paul Sartre)

Ja ity (Martin Buber)

Personalizm chrzescijanski
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Bogactwo duchowe

Szczescie doczesne i szczescie wieczne
Dopamina/endorfiny/fenyloetyloamina
Agape/Eros/Charitas

Dodatkowe teksty:

Literatura

Antoine de Saint-Exupéry, Maty ksigze
Bolestaw Prus, Kamizelka

Jack London, Martin Eden

Krystyna Siesicka, Zapatka na zakrecie

William Szekspir, Hamlet

Film

Homo faber, (1991) rez. Volker Schlondorff
Zmroz oczy, (2003) rez. Andrzej Jakimowski
W ciemnosci, (2011) rez. Agnieszka Holland
Gwiezdny pyt, (1982) rez. Andrzej Kondratiuk
American Beauty, (1999) rez. Sam Mendes
Misja, (1986) rez. Roland Joffe

Sztuki piekne
Pieter Claesz, Martwa natura wenitatywna

Paul Gauguin, Skad przyszlismy? Kim jestesmy? Dokgd zmierzamy?

Rene Magritte, Fatszywe lustro
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Rozdziat 4. Granice poznania

Czas: 2 x 45 min

Cel: Uswiadomienie uczniom, ze pod powierzchnig zjawisk, ktére traktujemy jako
oczywiste lub codziennych sposobdw postrzegania swiata, kryjg sie pytania, na ktére
nie zawsze potrafimy odpowiedzie¢. Sktonienie do rozwazan na temat relacji pomiedzy

wiedzg a wiarg.

Zagadnienia:
Pytania przewodnie Przyktadowe formy realizacji
Czym rozni sie iluzja od ztudzenia e Kazdy z ucznidw ma przygotowac

poznawczego? Czy jedynie nasz wzrok | w domu po jednym przyktadzie iluzji i
moze nas zwodzi¢? Jak mogg nas ztudzenia poznawczego, zaprezentowac
oszukiwac inne zmysty? Jakie sg rodzaje | go przed klasg i wyjasnic jego

ztudzen poznawczych? Kiedy iluzje i mechanizm.

ztudzenia poznawcze mogg stac sie Mozna skorzystac z ze stron

niebezpieczne dla osoby, ktéra im ulega | adonai.pl/relaks/, michaelbach.de.ot,

lub dla innych? Czy okreslenia ,zmysty i | lub siegng¢ po literature fachowa, np.

mozg nas oszukujg, lub ,ulegamy Lindsay i Norman Procesy przetwarzania
ztudzeniom” sg wiasciwe? informacji przez cztowieka.

Co powinnismy robi¢, by odréznic e NLP (neurolinguistic programming
ztudzenia od prawdy? Kiedy jestesmy — patrz: John Brown), chwyty uzywane w

szczegolnie narazeni na btedne dziatanie | handlu bezposrednim (akwizycji) i

zmystéw i umystu? W jaki sposob ktos stosowanie placebo w medycynie oraz
moze zechcie¢ wykorzystaé stabosci celowe wprowadzanie w btgd w nauce
naszych zmystéw i umystu? Dlaczego (np. eksperymenty Stanleya Milgrama,
manipulacja drugim cztowiekiem jest Philipa Zimbardo, Solomona Asch’a) -
niemoralna? Czy sg przypadki kiedy staramy sie wraz z uczniami oceni¢ pod
manipulacja taka jest moralnie katem motywodw, aktu i konsekwenciji.

uzasadniona?
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Co to znaczy, ze cos wiemy? Kiedy
mozemy by¢ pewni, ze jest to wiedza a
nie wiara? Jakie relacje istniejg miedzy
wiedzg a wiarg? Czy wiara moze by¢
zrodtem pewnosci? Jesli tak, to pod
jakimi warunkami? Czy wiedza oznacza

absolutng pewnosc?

Co to jest pytanie transcendentalne?
Jakiej tematyki musi dotyczy¢, by byto
transcendentalne? Dlaczego nie mozna
udzieli¢ odpowiedzi na tego rodzaju
pytania? Dlaczego stawianie pytan
transcendentalnych jest istotne? Czy
niewiedza moze by¢ dobra? Czym grozi
przekonanie o absolutnej pewnosci

wiasnych poglgdow?

e Eksperyment myslowy:

Trzech Indian znad Amazonki
przemierzato dzungle. Natkneli sie na
termometr. Zaobserwowali, ze rte¢ w
termometrze to podnosi sie to opada.
Pierwszy z nich stwierdzit, ze dzieje sie
tak za sprawg temperatury. Drugi uznat,
ze to kwestia pory dnia. Natomiast trzeci
oSwiadczyt, ze odpowiadajg za to
kaprysne duchy ukryte w $rodku.

e Razem z uczniami szukamy
odpowiedzi na pytanie: w jaki sposéb
pierwszy Indianin moze przekonac
drugiego do swojej racji, a w jaki sposéb
(jezeli w ogole jest to mozliwe) trzeciego

Z nich?

Dodatkowe pojecia:

lluzja a ztudzenie poznawcze (heurystyka)

Transcendentny a transcendentalny
Wiara

Wiedza

Skok wiary
Koroboracja/weryfikacja/falsyfikacja
Empiryczny

A priori/a posteriori

Fundamentalizm/fanatyzm/ortodoksja/herezja

NLP
Placebo

Uprzedmiotowienie

Technika ,nogi w drzwiach”, ,dwoch ndég w drzwiach”, ,nieproszone ustepstwo” ,

~przystuga za przystuge”, ,uzasadnienie wtasnego wysitku” itp. (patrz: Robert Caldini)
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Dodatkowe teksty:

Literatura

Peter H. Lindsay, Donald A. Norman, Procesy przetwarzania informacji u cztowieka.
Wprowadzenie do psychologii, PWN, Warszawa 1991

)

Jan Pawet I, Encyklika ,,Centesimus annus”, ,Panstwo i kultura”, rozdziat V

Film

Linia zycia, (1990) rez. Joel Schumacher

Piknik pod Wiszgcg Skatg, (1975) rez. Peter Wier
Inni, (2001) rez. Alejandro Amenabar

Pi, (1988 ) rez. Darren Aronofsky

Sztuki piekne
Henri Rousseau (Celnik), Zaklinaczka wezy

Rene Magritte, Dola cztowiecza

Caspar Friedrich, Brama cmentarna
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Struktura trzeciej czesci poradnika

1. Czas zaje¢ — jest okreslony ramowo, gdyz zalezy od zainteresowania uczniow (nie
przerywajmy dyskusji przed wyciggnieciem przez uczniow wnioskéw lub wyczerpaniem
argumentow), naszej wiedzy w danej dziedzinie oraz dodatkowych tekstow, ktére
wprowadzimy.

2. Cel zaje¢ — jest celem sugerowanym, bo wiem, ze dyskusja potrafi go zweryfikowag,
gdyz rozumowanie moze przebiegaé z géry na dét (od celu do argumentéw w dyskusiji)
lub z dotu do gory (od argumentow do celu przez nie wskazanego).

3. Zagadnienia — sugerujg obszar poszukiwan wyznaczony filozoficznymi pytaniami.
Umieszczone one zostaty w tabeli podzielonej na pytania wiodace (dotyczg one kwestii,
jakie my, nauczyciele, musimy ,poukfadaé” sobie w gtowie zanim przystgpimy do zaje¢, gdyz
dla uczniow mogg okazac sie zbyt trudne i nieraz bedziemy musieli je uproscic) i
przykiadowe formy realizacji, sprawdzone przeze mnie w praktyce.

4. Dodatkowe teksty — utwory literackie, prace plastyczne, filmy, strony internetowe,
klipy zamieszczone w Internecie, do ktérych odwotanie pomoze zrozumie¢ omawiane
zagadnienie lub po prostu urozmaicic lekcje wybranymi fragmentami odpowiednimi

do wieku uczniéw. Oczywiscie powinny one sta¢ sie potem podstawg do dyskusji lub
przynajmniej zadania domowego.

5. Miejsca na notatki — gdzie mozna zapisywaé wiasne pomysty na zmiany tresci w
punktach 1-4.
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Czesc lll. Cztowiek wobec zla



Rozdziat 1. Czego potrzeba, by zy¢ moralnie?

Czas: 2 X 45 min

Cel: uswiadomienie uczniom zwigzku pomiedzy cechami charakteru a moralnoscig.

Nauka realistycznej oceny wtasnych mozliwosci i sktonnosci w aspekcie postawy

etycznej.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

W jakim stopniu w ocenie postepowania
cztowieka majg znaczenie jego cechy
charakteru? Jakie cechy charakteru musi

posiadac osoba cnotliwa?

e Zanim przystgpimy do tej
aktywnosci, musimy przypomnieé¢ sobie
zdarzenie, w ktérym uczestniczyliSmy,

gdy (naszym zdaniem) nie zachowalismy

Czy stabos¢ charakteru i grzech to to
samo? Co jest przeciwienstwem stabosci
charakteru? Czy osoba o stabym
charakterze moze postepowaé moralnie?
Czy mozna jg obwiniac za to, ze nie

postgpita niemoralnie?

sie tak, jak powinnismy (w pdzniejszej
naszej ocenie). Jakich cech charakteru
zabrakto nam wowczas?

e Poprosmy ucznidéw, aby w domu
dokonali takiej samej analizy.

e Jesli grupa nie jest wystarczajgco

Czy cechy, ktére musi posiadac
cztowiek, by postepowac moralnie zalezg
od wieku? Jakie cechy musi posiadac¢
dziennikarz, polityk, nauczyciel, lekarz,
policjant, zotnierz czy wtasciciel fabryki,
aby mozna go uznac¢ za osobe cnotliwg?
Czy sg okolicznosci i sytuacje, w ktorych
zachowanie, ktére byto poprzednio
moralnie wtasciwe, przestaje byc
moralne? Jakie czynniki majg wptyw na
zmiane hierarchii wartosci? Czy sg cechy
charakteru, ktore sg wartosciowe same

w sobie, bez wzgledu na okoliczno$ci?

otwarta, podstawg dyskusji moze staé
sie stabos¢, ktdra zdeterminowata
zachowanie postaci fikcyjnej z filmu lub
szkolnej lektury.

e W obu przypadkach kolejnym
etapem dyskusiji jest proba odpowiedzi
na pytanie: czy sg okolicznosci
usprawiedliwiajgce takg stabosc, a nie

bedace zwyktymi wymdwkami?

Jakich cech potrzeba, by oprze¢ sie

Idealnym bodZzcem do rozwazan
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presji grupy, ktéra namawia nas do
ztego? Jakich cech potrzeba, by zmieni¢
btedny poglad grupy, do ktorej

nalezymy?

na temat tych probleméw (z uczniami
bardziej dojrzatymi intelektualnie i
emocjonalnie) sg stynne eksperymenty
psychologiczne:

e Badanie na temat konformizmu
(Salomon Asch, 1955)

e Studium postuszenstwa
(Stanley Milgram, 1961)

o Eksperyment wiezienny
(Philip Zimbardo, 1971)
Krétkie filmy dokumentalne sg dostepne

w Internecie w wersji polskojezycznej.

Dodatkowe teksty:

Literatura

Molier, Swigtoszek
Aleksander Fredro, Zemsta

William Golding, Wtadca much

Tadeusz Borowski, Prosze panstwa do gazu, w: Opowiadania

Gustaw Herling-Grudzinsk, Inny Swiat

Filmy dokumentalne (w jezyku polskim)

Eksperyment Ascha: http://www.youtube.com/watch?v=qiHdu8ISHYo

Eksperyment Milgrama: http://www.youtube.com/watch?v=IVVOP3eNui0

Eksperyment wiezienny, Philip Zimbardo: http://www.youtube.com/watch?v=NNa8gxRggwo

Eksperyment, (2010) rez. Paul Scheuring

Sztuki piekne

Rafael Santi, Swiety Jerzy walczgcy ze smokiem

Salvador Dali, Kuszenie swigtego Antoniego

Witalij Sadowski, Kuszenie $wigtego Antoniego

Francisco Goya, Kaprysy
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Rozdziat 2. Skad to zto?

Czas: 1 x 45 min

Cel: zrozumienie ztozonosci problemu zta, jego réznych przejawdw oraz sposobdéw

zapobiegania niektorym z nich.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

Czy jedyng miarg zta, wyrzgdzonego
przez cztowieka, sg negatywne fizyczne
skutki, jakie wywotuje jego uczynek? Czy
tatwo rozpoznac zte dziatanie? Czy zto
moze mieszac sie z dobrem? Jakie

przyktady takiej sytuacji mozna podac?

o Cwiczenie:

Podziel przedstawione ponizej postaci na
dobre i zte, tgczac je w pary (zestawy
postaci mozna oczywiscie wymienia¢ na
inne, w miare jak tracg popularnosc):

Darth Vader, Voldemort, Golum,

Co taczy dobro i zto? Czy istnieje czyste
dobro i czyste zto? Czy tez sg one
stopniowalne? W jakim stopniu zte czyny

sg wynikiem ztych okolicznos$ci?

Saruman, Harry Potter, Gandalf, Luck
Skywalker, Frodo. Wyjasnij motywy
decyzji.

¢ Nastepnie rozpoczynamy

Czy dobro moze sie ukrywac pod maskag
zta? Jak rozpoznac¢ zto kryjgce sie pod

maska dobra?

dyskusje.
Co taczy te postacie? Czy zte byly

zawsze zte, a dobre zawsze postepowaty

W jakim stopniu zto obecne w
dzisiejszym Swiecie jest rézne od tego
sprzed stu, dwustu, tysigca lat? Czy
metody przeciwdziatania ztu takze ulegty

Zmianie?

wiasciwie? Jak zmienitby sie swiat w
przedstawionych utworach, gdyby
wyeliminowac z niego jeden rodzaj
postaci? Czy w rzeczywistosci zto i dobro

zawsze idg w parze? Czy kazdy

Czy zto mozna pokonac jedynie sitg?
Czy istniejg inne, niz sitowe, rozwigzania
skutecznie przeciwdziatajgce ztu? Jakie
metody przeciwdziatania ztu proponujg
religie? Czy ateista moze skutecznie
przeciwstawia¢ sie ztu? Jesli tak, to

jakimi metodami?

uczynek, kazdy cztowiek (przyktady
historycznych postaci mogg okazac sie
pomocne), kazde wydarzenie zawiera w
sobie oba elementy? Czy zto i dobro w
zyciu trudniej rozrézni¢ niz w filmie lub

ksigzce?
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Dodatkowe teksty:

Literatura

George Orwell, Folwark zwierzecy
Albert Camus, Dzuma

Gustaw Herling-Grudzinski, Inny Swiat

William Golding, Wtadca much

Film

Ostatnie kuszenie Chrystusa, (1988) rez. Martin Scorsese

Mistrz i Matgorzata, (2005) rez. Vladimir Bortko

Zeitgeist — Moving Forward, rez. Peter Joseph (serial dokumentalny zeitgeist.org

dostepny z polskim lektorem na yuotube)

Sztuki piekne
Lucas van Leyden, Lot i jego corki
Chris Rahn, Wolf in Sheep’s Clothing

Wybrane wizerunki Wisznu i Sziwy
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Rozdziat 3. Stona rzeczywistosé¢

Czas: 1/2 x 45 min

Cel: sktonienie do refleksji na temat metod osiggania celdw i tego, w jakim stopniu

rozum jest gwarancjg wyboru odpowiedniej metody oraz analiza ludzkiej natury i

Swiata w kontekscie odpowiedzi na pytanie o dobro i zto.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

Czy swiat jest miejscem, w ktorym
mozna by¢ szczesliwym? W jaki sposob
rézne systemy religijne odpowiadajg na
to pytanie? Jezeli w Swiecie jest tyle zta,
to czy Bog istnieje? Jezeli Bog jest
wszechpotezny, to dlaczego nie stworzyt

Swiata lepszego niz ten?

Czy cztowiek jest z natury dobry czy zty?
Ma sktonnosc¢ do altruizmu, czy
egoizmu? A moze rodzi sie dobry i tylko
Swiat go zmienia na gorsze? Co to
znaczy, ze zto odciska na nas pietno?
Czy mozna stac sie odpornym na zto?
Rézne tradycje proponujg rézne metody
na uodpornienie sie od zta, ktére z nich

sg najbardziej skuteczne?

e Optymisci i pesymisci.
- Czes¢ pierwsza: losowo dzielimy klase
na dwie grupy przypisujgc uczniow albo
do grupy, ktéra broni stanowiska, ze
Swiat jest miejscem, w ktoérym przewaza
dobro, albo grupy pesymistow,
optujgcych za twierdzeniem, ze w
Swiecie dominuje zlo.
- Czes¢ druga: obie grupy stawiamy
przed dylematem: skoro Bdg jest
wszechwiedzacy, to wie o kazdym ztym
zdarzeniu, a skoro jest wszechpotezny i
wszechmitosierny to potrafitby i chciatby
temu ztu zapobiec. Dlaczego zatem tego
nie robi? Czy brakuje mu ktorejs z tych

doskonatosci?

Dodatkowe teksty:

Literatura

Tadeusz Borowski, Prosze panstwa do gazu

Gustaw Herling-Grudzinski, Inny Swiat

Aleksander Kaminski, Kamienie na szaniec
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Film
Zycie jest piekne, (1997) rez. Roberto Benigni
Gandhi, (1982) rez. Richard AAttenborough

Deresu Uzafa, (1975) rez. Akira Kurosawa
Sztuki piekne

Henry Fuseli, Koszmar

Charles Joseph Natoire, Wygnanie z raju
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Rozdziat 4. Zto i ocena moralna

Czas: 1/2 x 45 min

Cel: zrozumienie pojecia zta i dobra oraz wyrobienie umiejetnosci krytycznej oceny

przyczyn zta i jego oceny w kategoriach zta subiektywnego (wzglednego) i obiektywnego

(bezwzglednego).
Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowa forma realizacji

Czy rozréznienie zta na: naturalne,
ludzkie i metafizyczne jest
jednoznaczne? Czy powddz lub tornado,
bedgce skutkiem efektu cieplarnianego
wywotanego przez cztowieka, jest ztem
naturalnym czy ludzkim? Czy oszalaty z
bdlu cztowiek, zabijajacy w samoobronie
(instynkt) drugiego cztowieka, dopuszcza

sie zta ludzkiego czy naturalnego?

e Skutecznym bodzcem do

rozpoczecia dyskusji na temat rodzajow
zta i ich podziatu jest film dokumentalny
-Egzorcyzmy Anneliese Michel” — zto
naturalne, ludzkie czy metafizyczne?
Warto przy okazji zwréci¢ uwage na
mozliwe alternatywne — biologiczne —

wyjasnienia przypadku.

Ktory rodzaj zta jest najbardziej
niebezpieczny i jak to zmierzy¢? Czy
wszystkie rodzaje zta sg rownie trudne
do wyeliminowania? Czy zto jest zle bez
wzgledu na to czy istnieje osoba, ktorej
dotyka? Czy tez cos$ jest zte, gdyz

postrzegamy to w ten wtasnie sposob?

e Interpretacja obrazu Jana

Vermeera ,Wazgca perty” w oparciu o
nastepujgce pytania:

1. O jakim rodzaju zta opowiada obraz?
2. Co jest zrodtem zta?

3. Dlaczego kobieta trzyma w reku
wage?

4. Co przedstawia znajdujgcy sie w tle
obraz? | jakie jest jego symboliczne
znaczenie?

5. O czym mysli przedstawiona na
obrazie kobieta?

6. Czy jest szczesliwa? Z jakiego

powodu?

7. Co chciat przekazac¢ autor kierujgc
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Swiatto na twarz kobiety?
Czy cel czasami uswieca srodki? Czy e Interpretacja projektu graffiti
zawsze istniejg przynajmniej dwa MUTO, w oparciu o nastepujgce pytania:
mozliwe sposoby osiggniecia celu, z 1. Jakie sg cele i aspiracje cztowieka
ktorych jeden jest bardziej moralny niz wedtug tworcow projektu?
drugi? Jak nazywamy sytuacje, w 2. Jakie przeobrazenia muszg sie w
ktérych nie ma wtasciwej metody lub nim dokonag, by osiggng¢ ten
dobrego rozwigzania? Czy, jesli kazdy cel?
nasz wybor prowadzi do zta, to jesteSmy 3. Z czego musi zrezygnowac?
odpowiedzialni za nasze decyzje? 4. Czy po osiggnieciu tego celu jest

szczesliwy?

Dodatkowe teksty:

Literatura:
Biblia (Ksiega Rodzaju, Ksiega Wyjscia)
Tadeusz Borowski, Prosze panstwa do gazu

Gustaw Herling-Grudzinski, Inny Swiat

Filmy dokumentalne:

Egzorcyzmy Anneliese Michel, (2007) rez. Maciej Bodasinski (od 14 lat)

http://www.youtube.com/watch?v=97gMzXbOUss (fragmenty stosownie do wieku)

Muto projekt Wall, autorstwa BLU
Lista Schindlera, (1993) rez. Steven Spielberg

Sztuki piekne
Jan Vermeer, Wazgca perty
Marc Erstin, Unhollowed

Gustav Dore, Paulus in Ephesus
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Rozdziat 5. Konsekwencje

Czas: 2 X 45 min

Cel: ksztattowanie umiejetnosci racjonalnej i krytycznej oceny postepowania

wiasnego i innych w kategoriach utylitaryzmu oraz zrozumienie ograniczen tej

metody moralnej kwalifikacji ludzkich czynow.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

W jakim stopniu konsekwencje uczynku
decydujg o jego moralnej wartosci? W
jednej trzeciej, trzech pigtych, jednej
drugiej? Czy istnieje mozliwo$¢
liczbowego okreslenia stopnia, w jakim
intencje, jakos¢ samego aktu czy
konsekwencje, decydujg o moralnej

ocenie ludzkiego czynu?

e Dyskusja w oparciu o wybrane
przyktady:
- Czy pilot bombowca, ktéry wypetnia
powierzone mu obowigzki i zrzuca na
Nagasaki bombe atomowa, usmiercajgc
dziesigtki tysiecy ludzi, zachowuje sie
moralnie?

- Czy kapitan tongcego statku, ktory

Co innego moze decydowac¢ o moralnej
wartosci uczynku? Intencje? Sam akt, a
moze to, czy ktos wypetniat powierzone
mu obowigzki lub jakg jest osobg? Czy
zawsze nalezy trzymac sie zasad
moralnych, czy ze wzgledu na
konsekwencje powinno sie je czasem

odrzucié lub nawet dziata¢ wbrew nim?

zgodnie z prawem morskim ratuje
kobiety i dzieci, a mezczyzn skazuje na
Smieré w morzu ze wzgledu na brak
miejsca na todziach ratunkowych,
zachowuje sie moralnie?

- Czy agent, ktéry za zezwoleniem wiadz
ma obowigzek torturowac osobe
podejrzang o terroryzm jest usprawiedli-
wiony?

- W jakim stopniu odpowiedz na te
pytania zalezy od konsekwencji

zastosowania radykalnych srodkéw?
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W jakim stopniu nalezy ponosic
odpowiedzialnos¢ za nasze uczynki? Jak
odlegte konsekwencje naszych czynéw
jestedSmy w stanie przewidzie¢? Za jak
odlegte konsekwencje odpowiadamy?

A co, jesli wszechswiat nie jest
deterministyczny i zwigzek przyczynowo-

-skutkowy jest niepewny?

Czy, jesli motywy dziatania byty zte, sam
akt okrutny, ale konsekwencje
pozytywne, to uczynek nalezy uznac¢ za
dobry? Czy, jesli motywy bylty pozytywne,
sam akt moralnie wiasciwy, ale
konsekwencje szkodliwe, to uczynek

nalezy uznac za zty?

e Zwigzek nauki i etyki.
Czy:
- Alfred Nobel jest winny skutkom
stosowania broni masowego razenia?
- Ludwik Pasteur odpowiada za
powstanie broni biologicznej?
- Fryderyk Nietzsche za pomysty Hitlera?
a
- Rutherford za wynalezienie bomby

atomowej?

Dodatkowe teksty:

Literatura

Karol Dickens, Opowies$c¢ wigilijna
Homer, Odyseja

Piesn o Rolandzie

William Szekspir, Hamlet

Film

Lista Schindlera, (1993) rez. Steven Spielberg
Efekt motyla, (2004) rez. J. Mackye Gruber, Eric Bress
Full metal jacket, (1987) rez. Stanley Kubrick

Sztuki piekne
Backus, Garden at Hiroshima

Mats Eriksson, Despair

James Jacques Tissot, Smier¢ Judasza

51




Rozdziat 6. Dlaczego nie jesteSmy doskonali?

Czas: 1/2 x 45 min

Cel: uswiadomienie uczniom, ze niedoskonatos¢ moze stac sie zroédtem sity, a

bezrefleksyjne dazenie do doskonatos$ci moze okazac sie niebezpieczne.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

Czy niedoskonatos¢ jest wadg, czy po
prostu wszystko (wkgczywszy w to nas)
jest, jakie jest i tylko cztowiek ocenia to
jako niedoskonate? Gdzie tkwi zrédto
ludzkich oczekiwan wobec natury, losu,

innych ludzi?

= Eksperyment myslowy: Zagtada
panstwa idealnego.
Naszym celem jest — postugujac sie
technikg burzy mézgoéw — stworzenie
panstwa idealnego. Nalezy spisa¢
koncepcje takiego panstwa na tablicy, a
nastepnie dokonac¢ dekonstrukgji. Na tym

Jak mozna podzieli¢ ludzkie niedosko-
natosci? Ktére mogg okazac sie

szczegolnie niebezpieczne i dlaczego?

etapie zastanawiamy sie nad powodami,
dla ktorych poszczegolne elementy
idealnego panstwa nie mogg zaistniec.
Czy powodem sg ograniczenia

cztowieka, czy prawa natury?

Skad zaczerpneliSmy koncepcje
doskonato$ci, skoro w $wiecie — nie
liczgc modeli komputerowych — nic nie
jest doskonate? Dlaczego chcemy
tworzy¢ wiasny, doskonaty swiat w

sztuce, Internecie, filmie?

= Cwiczenie — dyskusja
Zadaniem ucznidéw jest tropienie pojec,
ktore opierajg sie o koncepcje
doskonatosci lub perfekcji, np. idealne
koto, idealna mitos¢, heros, Bdg,

nieskonczonose itp.

Jakie negatywne zjawiska wynikajg z
ludzkiego dgzenia do doskonatosci? W
jaki sposéb akceptacja niedoskonatosci
(swojej i innych) pozwala sie,
wydawatoby sie paradoksalnie, do niej

zblizac?

= Na kolejnym etapie prébujemy
wspolnie odpowiedzie¢ na pytanie:
Dlaczego uzywamy tych pojec¢? Jakie sg

konsekwencje ich stosowania?
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Co bysmy stracili, gdybysmy byl
doskonali? A moze jesteSmy potencjalnie
doskonali, tylko o tym nie wiemy lub nie
wykorzystujemy tego potencjatu? Jakie
metody doskonalenia cztowieka

proponujg rozne systemy religijne?

Dodatkowe teksty:

Literatura

Sofokles, Antygona
Molier, Skgpiec
Aleksander Fredro, Zemsta

William Golding, Wfadca much

Film

Misja, (1986) rez. Roland Joffe

Zrédfo, (2003) rez. Darren Aronofsky
Gandhi, (1982) rez. David Attenborough
Pi, (1998) rez. Darren Aronofsky

Sztuki piekne
Albrecht Durer, Czterech jezdzcow apokalipsy

Francis Goya, Old people eating

David Knowels, Perfect summer
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Rozdziat 7. Sumienie ma gtos

Czas: 1/2 X 45min

Cel: uwrazliwienie ucznidéw na znaczenie

gtosu sumienia w podejmowaniu stusznych

decyzji oraz réznice pomiedzy ,zdrowym rozsgdkiem”, ,sumieniem” a ,wstydem”.

Zagadnienia:

Pytania przewodnie

Przyktadowe formy realizacji

Co to znaczy mie¢ sumienie? Co to
znaczy by¢ pozbawionym sumienia?
Skad bierze sie sumienie? Czyim gtosem
przemawia? Czy zaczyna dziata¢ od
razu po urodzeniu, czy tez rodzimy sie z

nim i rozwija sie w nas z wiekiem?

= Cwiczenia grupowe

W ramach zadania domowego uczniowie
przygotowujg przyktady sytuacji, w
ktérych mozna ustysze¢ gtos sumienia.
Potem wspdlnie analizujmy kazdy z tych
przypadkow ze wzgledu na to:

1. Co méwi gtos sumienia?

Do czego odwotuje sie sumienie
oceniajgc nasze uczynki? Czy mozemy
sie z nim nie zgadzac i je przekonac, ze
wcale nie jestesmy winni? Jak i po co

mielibysmy to robic?

2. Dlaczego podpowiada to, co
podpowiada?

Czy w tej samej sytuacji roznym
ludziom moze podpowiadac rozne
rzeczy?

Jak wybra¢ gtos sumienia, ktory

ma racje?

By¢ bezdusznym oznacza brak
sumienia, czy zatem posiadanie
sumienia wymaga posiadania duszy?
Czy ateizm oznacza brak sumienia? Czy
wstyd i poczucie winy do to samo, czy
tez sytuacje, w ktérych ich
doswiadczamy réznig sie od siebie? Czy

istnieje cos takiego jak ,gtos wstydu”?

= Cwiczenie grupowe

W oparciu o przygotowane przez
uczniow w domu przyktady sytuacji,
kiedy mozna odczuwac wstyd i
omoéwione na lekcji poprzedniegj
przyktady sytuacji, kiedy mozna czu¢ sie
winnym, spisujemy réznice miedzy tymi

dwoma stanami.
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Czy opfaca sie mie¢ sumienie? Jesli tak,
to dlaczego? Jakie korzysci mozna
wynies¢ z podgzania za gtosem
sumienia? Czy lepiej stucha¢ wiasnego

sumienia czy ,wtasnego wstydu”.

Dodatkowe teksty:

Literatura
Nancy H. Kleinbaum, Stowarzyszenie umartych poetow
Leon Kruczkowski, Niemcy

Jan Kochanowski, Odprawa postéw greckich

Film

Dwunastu gniewnych ludzi, (1997) rez. William Friedkin
Eksperyment, (2001) rez. Oliver Hirschbiegel’

Linia zycia, (1990) rez. Joel Schumacher

Dorian Grey, (2009) rez. Olivier Parker

Sztuki piekne
Richard Redgrave, Awakened conscience
Holman Hunt, Awakening consciences

Renata Brzozowska, Zawstydzona
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Czesc IV. Wskazania moralne religii
Swiata



Czas: 6/8 x 45 min
Cel: uchwycenie podobienstw i réznic pomiedzy religiami.

Na koniec powinniSmy wraz z uczniami wypracowac zbior regut etycznych o
uniwersalnej naturze oraz charakterystyke cztowieka jako bytu wyrastajgcego poza
to, co jest zwigzane z fizycznym przetrwaniem. Réwnoczesnie uczniowie powinni
nauczy¢ sie krytycznej oceny systemow ideologicznych.
Oznacza to, ze powinni by¢ w stanie odpowiedzie¢ na pytania:
1. Jakie zjawiska starajg sie wyjasni¢ systemy religijne?
2. Jaka spoteczng funkcje petnig?
3. W jaki sposbb (pozytywny i/lub negatywny) wptywajg na jednostki i spoteczenstwa?
4. Ktére twierdzenia religii mozna uzgodnic¢ z odkryciami naukowymi, a ktére sg z
nimi sprzeczne?
5. Czy religia oferuje cos, czego nie moze zaoferowac nauka i sztuka?
6. Czy doswiadczenia religijne sg nieodtgcznym elementem bycia cziowiekiem?
7. Czy zeby by¢ osobg moralng trzeba wierzy¢ w istnienie sity wyzszej? Czy taka
wiara przeszkadza, czy pomaga?
8. Jakie zasady etyczne (nie ze wzgledy na brzmienie, ale na sens) sg wspolne
wszystkim religiom? Czy sg wskazania moralne specyficzne dla poszczegdinych

religii?
W celu przeprowadzenia efektywnych zajec, my rowniez powinniSmy przemysle¢

wczesniej te pytania i sprébowac na nie odpowiedzie¢, korzystajgc z wlasnego

doswiadczenia i zamieszczonej ponizej tabeli.
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HINDUIZM JUDAIZM BUDDYZM CHRZESCIJAN- ISLAM SIKHIZM
STWO
brahman Elion anatman dusza susza santhok
atman Mesjasz skandy (annjca) duch Swiety Allah daja
reinkarnacja prorok dharmy Bbg Ojciec Mahomet daan
sansara Tora i prawo nirwana Syn Bozy rasul snan
karma avodah samadhi niepokalane baraka khama
prakrti ziemia obiecana bodhisatwa poczecie szariat garibi
purusa arka przymierza budda zmartwychwstanie szahada, salat sabr
mokhsa mitzwot dukkha zbawienie zakat, hadzidz, ahimsa
raja joga teszuwah cztery prawdy dwoista natura post w Ramadanie chardi kala
bhakti joga gehennom os$mioraka sciezka | Jezusa Chrystusa (sawm) wand czakko
Podstawowe sanhia, kadosz/kadaszah karma (Mesjasz) Eid-uI-Fitr karma'
pojecia raja joga berakhot, sansara sad ostateczny Eid-ul-Akha medytacja
guny: tamas, rajas, Tanakh, medytacja taska Boza Dzihad al-agbar guru
satwa, medytacja, Kaballah kontemplacja niebo, piekto, Dzihad al-asgar Hola Mohalla
konteplacja. Yom Kippur koncentracja czysciec. tarika urodziny Guru
diwali Pesach Suniata Szatan sufizm Nanaka
Sukkot sunyata prorok imam
wesak Boze Narodzenie niebo
wielki post piekto
Wielkanoc Szatan

sad ostateczny
wskrzeszenie
umartych
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Czlowiek jest tylko
jedng z wielu form
materialnych, w
ktére wciela sie
uniwersalny duch
(Brahman).
Dlatego dusza

Jest to raczej
postulat
filozoficzny niz
fundament wiary,
ze kazdy cztowiek
ma odrebng dusze
osobowa, ktéra w

Wszystkie formy
istnienia (nie tylko
materialne, ale
takze psychiczne,
jak jazn (tozsa-
mos$¢ jednostko-
wa), wola czy

Kazdy cztowiek ma
odrebng i nieSmier-
telng dusze osobo-
wg, ktéra w nie-
skonczenie odlegty
Sposob jest
odbiciem Boga.

Kazdy cztowiek ma
odrebng dusze
osobowa, ktéra w
nieskonczenie
odlegty sposob jest
odbiciem Boga.
Indywidualnos¢ i

Dusza nie posiada
jednostkowej
charakterystyki,
poniewaz jest matg
czescig Boga. Jest
jakosciowo taka
sama we wszyst-

Kim jestesmy? | czlowieka jest z nieskonczenie wyobraznia, sg Indywidualnosé i podmiotowos¢ kich zywych
Czy czlowiek | jednej strony odlegty sposob jest | ztudzeniem. podmiotowosc¢ duszy jest istotach.
posiada uniwersalna, ale z | odbiciem Boga. Dlatego nie istnieje | duszy jest podsta- | podstawg jej
niepowtarzalng | drugiej strony — z Indywidualnos¢ i dusza personalna. | wg jej moralnej moralnej oceny po
jednostkowa | powodu tego, ze podmiotowos¢ U podstaw oceny po smierci Smierci i na sgdzie
dusze? ,nasigka” materig, | duszy jest podsta- | wszystkiego lezy i na sagdzie osta- ostatecznym.
w jakg sie wciela - | wa jej moralnegj pustka (sunyata). tecznym.
indywidualna. oceny przez To, co przenosi sie
Najwyzszego. z wcielenia do
wcielenia to pozba-
wiony wiasnosci
umyst (przezro-
czyste naczynie).
W pewnym stopniu | To od nas i od Czesciowo to kim | Cztowiek zostat Cztowiek zostat Sity karmy sg jak
0 naszych osobo- | naszej wolnej woli | sie czujemy (nie, obdarzony wolng obdarzony wolng rzeka, a ludzkie
wosciach decydujg | zalezy kim kim jesteSmy, gdyz | wolg i wszystko wolg i wszystko dziatania jak jej
poprzednie wcie- jestesmy, iza »~Ja’ nie istnieje) zalezy od jego zalezy od jego fale lub wiry.
Co lub kto lenia (np. osoba nasze czyny po- zalezy od karmy decyzji, wiec decyzji, wiec Poprzednie zycie
decyduje o tatwo wpadajgca w | nosimy odpowie- (dostownie — ponosi catkowitg ponosi catkowitg wptywa na to, w
tym, jacy gniew mogta by¢ dzialnosc¢ przed dziatanie) , ale w odpowiedzialnos¢ | odpowiedzialno$¢ | jakich warunkach
jestesmy? kiedys tygrysem), z | Najwyzszym. gruncie rzeczy za uczynki i bedzie | za uczynki i bedzie | zyjemy i jacy teraz

drugiej strony, o
tym, kim jestesmy,

wszystko jest w
naszych rekach i

z nich rozliczony.
Jednak, poniewaz

z nich rozliczony.
Jednak ,bponiewaz

jestesmy, a
przyszte zycie

59




decydujemy my
sami (nasza karma
zalezy tez od nas).

kazdy z nas w
jednostkowym
zyciu moze zostac
buddg (o$wieco-
nym). Byto, jest i
bedzie wielu
buddéw. Mozemy
nawet decydowac
o tym, czy jako
budda, po fizycznej
Smierci, pozosta-
niemy w nirwanie,
czy tez narodzimy
sie na nowo, by
jako bodhisatwa,

cztowiek zostat
stworzony na
podobienstwo
Boga, to wszyscy
ludzie majg pewne
odziedziczone po
Stworcy cechy,
takie jak rozum,
zdolnosc¢ sagdzenia
czy tworzenia.

Z kolei Jezus
Chrystus powinien
by¢ dla
chrzescijanina
wzorem cnot.

cztowiek zostat
stworzony na
podobienstwo
Boga, to wszyscy
ludzie majg pewne
odziedziczone po
Stworcy cechy,
takie jak rozum,
zdolnosc¢ sagdzenia
czy tworzenia. Z
kolei Mahomet,
jako wzor
cztowieczenstwa,
pomaga ludziom
zrozumieg, jacy

zalezy od naszej
postawy tu i teraz.
W kazdym wysitku
zmierzajgcym do
doskonalenia
ludzkiej duszy
wspiera nas Bog.

pomagac innym w by¢ powinni.
postepie
duchowym.
Moment Smierci Judaizm raczej Moment Smierci Cztowiek rodzi sie | Po $mierci dusza Tak naprawde nie
taczy sie z powstrzymuje sie | tgczy sie z z duszg bedaca pozostaje w ma smierci. Dusza
momentem od dyskutowania momentem darem od Boga i uspieniu do czasu | nie moze nie
narodzin, gdyz na temat tych narodzin, gdyz gdy umiera, dusza | sgdu ostateczne- istnie¢, poniewaz
Co dzieje sie | indywidualna kwestii, skupiajgc | indywidualna opuszcza ciato. go, gdy Allah jg jest matg czescig
po smierci? karma decyduje 0o | sie na problemie karma decyduje o | Woéwczas w wskrzesi i 0sgdzi: Boga. Jak kropla

tym, kim staniemy
sie w nastepnym
wcieleniu. Karma
moze dziatac tylko
dlatego, ze
wszechswiatem
rzgdzi sansara.

jak zy¢ we
wiasciwy sposob.
Jednak w Starym
Testamencie
znajdujg sie
fragmenty, ktére
sugeruja, ze po

tym kim staniemy
w nastepnym
wcieleniu. Karma
moze dziatac tylko
dlatego, ze
wszechswiatem
rzgdzi sansara —

zaleznoéci od
decyzji Stworcy
trafia do piekta
(rozumianego jako
niekonczaca sie
tesknota za
Stworcg), czyséca

czyja dusza wroci
do Niego, a czyja
zostanie na wieki
skazana na piekto.
Od tej reguly sg
dwa wyjatki:
natychmiast po

oderwana od
zrodta, to ciggle ta
sama woda tylko w
roznej formie.
Zmieniajg sie
jedynie sposoby
istnienia duszy. Po
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Smierci sprawie-

zasady przyczyny i

(tymczasowa

Smierci potepieni

$mierci dusza

Dlaczego
cierpimy
i dlaczego nie
zawsze
wszystko
dzieje sie po
naszej mysli?

dliwych czeka skutku — ktéra tesknota za bedg wrogowie przechodzi przez
Zjednoczenie z znajduje wyraz w Stworcg) lub nieba | islamu, a zbawieni | ,niebo” lub ,piekto”
Najwyzszym mechanizmie (potgczenie z tym, | ci, ktérzy umarliw | ponownego zycia,
(teszuwah) lub reinkarnacji. do czego imie Allaha i zasad | wcielajgc sie w
gehinnom tesknimy). islamu. forme zycia
(oderwanie od nalezacg do
Stworcy). innego gatunku i
tak az do czasu,
gdy po przejsciu
ponad oSmiu
milionéw gatunkéw
zjednoczy sie z
Bogiem.
Jezeli cierpimy, lub | Cierpienie i powo- | Cierpienie bierze Cierpimy, bo Kazde cierpienie Cierpimy,

jezeli nie udaje sie
nam zrealizowac
jakis planéw, to tak
widocznie musiato
by¢. Zadecydowata
o tym przewaga
ztych uczynkow, w
poprzednim zyciu.
Nalezy sie z tym
pogodzi¢ i wykony-
wac swoje
obowigzki.

dzenie sg pojecia-
mi wzglednymi.
Moga okazac sie
zjawiskami neutral-
nymi lub nawet
pozytywnymi, gdy
Spojrzymy na nie
pod innym katem.
Wszystko, co sie
zdarza jest
Swietoscig
(kadaszah).

sie z pragnienia, i
ustanie pragnienia
prowadzi do
ustania cierpienia.
Kwestii tej dotyczag
cztery prawdy,
zawarte w
pierwszym kazaniu
historycznego
Buddy. Z kolei
odczucie porazKi i
sukcesy to
ztudzenia. Takze
ich podstawg jest
pragnienie.

pierwsi ludzie
zdecydowali sie
ztamac boski
zakaz (zjedli owoc
z drzewa $wiado-
mosci dobra i zta) i
zostali wygnani z
raju, gdzie nie byto
cierpienia. Poza
tym nasze cierpie-
nie jest odzwiercie-
dleniem cierpien
Jezusa.

Niektére plany
konczg sie poraz-

jest testem, na jaki
wystawia nas
Allah, chcac
podnies¢ naszg
range pomiedzy
tymi, ktorzy bedg
sgdzeni. Prze-
szkody, ktére
napotykamy na
swojej drodze sg
wiec okazjg do
prowadzenia
wielkiej Swietej
wojny (Dzihad
al-agbar), jesli

poniewaz jestesmy
zbyt przywigzani
do wiasnego ,ja”
lub nie potrafimy
wykorzystac sit
nam przeciwnych
na wtasng korzysc.
Pewnych planéw
nie udaje nam sie
zrealizowac, gdyz
jest to konsekwen-
cja naszych
poprzednich ztych
uczynkow, z powo-
du ktérych Bég
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kg, gdyz jesteSmy
niedoskonali.
Jednak zaréwno
cierpienie jak i
niedoskonatos¢ to
okazja do dosko-
nalenia sie.

przeszkodg jest
stabo$¢ naszej
duszy, lub matej
Swietej wojny
(Dzihad al-asgar),
jesli przeszkody
majg charakter
zewnetrzny.

nam nie sprzyja.

Skad sie bierze
zlo w swiecie?

Zto i dobro nie
istniejg w sposéb
absolutny, podo-
bnie jak Smierc¢ i
narodziny (przed-
stawiane odpowie-
dnio przez Sziwe i
Wisznu). Sg
dwoma stronami
tego samego
procesu. Gdyby
nie byto pojecia
zta, to nie bytoby
tez pojecia dobra.
Wedtug filozofii
wedyjskiej réznica
pomiedzy dobrem
a ztem ma chara-
kter ilosciowy a nie
jakosciowy (jak
roznica miedzy
blaskiem a ciem-

To, co cztowiek
traktuje jako zto,
moze okazac sie
zjawiskiem neu-
tralnymi lub nawet
pozytywnym, gdy
spojrzymy na nie
pod innym katem.
Czesto jest to tez
decyzja Najwyz-
szego, ktorej
wiasciwego sensu
nie rozumiemy.
Dlatego zto jest
probg wiary i
charakteru (jak w
przypadku Joba).
Wszystko znajduje
sie w rekach Boga,
a wiec wszystko to
kadaszah
(SwietosE).

Poniewaz to, co
uwazamy za
,2Swiat” jest wytwo-
rem naszego
umystu (ztudze-
niem poznawczym
i zmystowym), to
réwniez wszystko,
CO W nim zawarte —
w tym szczegolnie
zto (nasza subie-
ktywna ocena
zjawisk) — takze
jest ztudzeniem.
Zio jest zatem
skutkiem awidji
(brak wtasciwego

ogladu).

Swiat, w ktérym
zyjemy jest
najlepszym z
mozliwych swia-
tow, wiec zto
naturalne jest
zminimalizowane,
a za zto ludzkie,
odpowiadajg
ludzie.

Istnieje tez zto
metafizyczne,
reprezentowane
przez Szatana,
upadtego aniota,
ktOry jest kusicie-
lem, a czasami
bozym prowoka-
torem.

Zto na $wiecie nie
jest elementem
statym lecz tym-
czasowym, ponie-
waz wszystko, co
istnieje, jest pod-
porzgdkowane woli
Allaha (nawet
Szatan). Allah
zezwala na zto
naturalne i metafi-
zyczne, gdyz jest
to test dla sity
ludzkiej wiary.
Natomiast zto
ludzkie wynika z
naszej wolnej woli.

Przyczyna,
zarowno zta
wyrzgdzonego
przez cztowieka
jak i cierpienia,
jest przywigzanie
do wiasnego ,Ja’,
ktore tak naprawde
pozbawione jest
indywidualnosci,
gdyz jest czescig
Boga.

Natomiast zto
naturalne nie jest
w istocie ztem. To
po prostu natural-
ne procesy, ktére
cztowiek powinien
wykorzystac na
swojg korzys¢, np.
stawiacgigantycz-
ne elektrownie
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nos$cig, ktora
zalezy od ilosci
Swiatfa).

ptywowe na
obszarach
zagrozonych przez
tsunami.

Jak
powinnismy
dziata¢? Jakie
obowiazki
musimy
spetnia¢?

Najwazniejszym
przykazaniem jest
ahimsa, czyli
zakaz uzywania
przemocy wobec
drugiego cztowieka
I (w radyklanych
odtamach hinduiz-
mu, np. w dzini-
zmie) wobec
wszystkich zywych
istot. Podstawowe
obowigzki to
obowigzki wobec:
- Boga (ofiary, mo-
dlitwy,inkantacje);
- rodziny (troska o
dobre stosunki
rodzinne i status
materialny) a gdy
dzieci dorosng
wobec
- siebie (osiggie-
cie mokszy przez
asceze i prakty-
kowanie jogi).

Nieustannie
pamietajgc o tym,
ze nic nie ukryje
sie przed Najwyz-
szym (przypomina
o tym tradycyjne
nakrycie gtowy —
kippa), nalezy wy-
petnia¢ wyznaczo-
ne w torze obowig-
zki. Nalezg do nich
na przyktad
modlitwa,
przestrzeganie
szabasu i dni
Swietych (np.
chanukach) oraz
dziesieciu przyka-
zan danych Mojze-
szowi na gorze
Synaj.

W sumie mitzwot
(spis obowigzkow
opisanych w roz-
nych swietych
ksiegach) obejmu-

Powinnismy

dziata¢ tak, by nie

zwiekszac ilosci

cierpienia

(dukkha). Jest to

mozliwe, gdy po-

dgzamy osmioraka

Sciezkg, na ktorg

sktadajg sie:

- wlasciwe dziata-
nie,

- wkasciwa mowa,

- wtasciwy sposéb
myslenia,

- wtasciwy sposéb
prowadzenia sie,

- wtasciwy sposéb
utrzymania sie,
(zarobkowania),

- wlasciwa kon-
templacja,

- wtadciwa medy-
tacja,

- wlasciwa koncen-
tracja.

Podstawowym
zadaniem jest
dziatanie zgodne z
wilasnym sumie-
niem, bedgcym
naturalng zdolnos-
cig duszy. Tam
tkwi zrédto dwéch
podstawowych
przykazan —
mitosci blizniego i
bezwzglednego
umitowania Boga.
Kolejne obowigzki
opisane sg w
Dekalogu (dzie-
sieC przykazan,
ktére Bog poda-
rowat Mojzeszowi
na gorze Synaj).

Jest wiele
obowigzkow,
opisanych w
szarijacie (prawie
opartym o Koran,
ktore jest rowno-
czesnie prawem
panstwowym w
krajach islam-
skich).
Najwazniejsze z
nich to:

- Szahada —
wyznanie wiary
(nie ma nic
boskiego tylko
Bb6g, a Mahomet
jest jego proro-
kiem);

- Salat — modlitwa
(piec¢ razy dzien-
nie z twarzg
zwrocong w
strone Mekki);

- Zakat — podatek

2,5% (narzecz

Wartos¢ religii
mierzy sie w
sikhizmie nie
gtebig doktryny,
ale jakoscig zasad
moralnych. Sam
sikhizm opiera sie
o pielegnowanie
cnot ustalonych
przez guru
Nanaka, czyli:

- Santhok — brak
ambicji, zawisci i
chciwosci;

- Daya — gotowos¢
niesienia pomaocy;,

- Daan — nieocze
kiwanie zapfaty
za pomoc okazy-
wang innym;

- Snan — wewne-
trzna czystosc;

- Khama — wspa-
niatomysInosc¢ i
zdolnos¢ wyba-
czania;
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je 613 przykazan
na rozne okazje i
dla réznych ludzi
(np. nie-Zydoéw,

kobiet i mezczyzn).

gminy i potrzebu-
jacych);

- Hadzidz — piel-
grzymka do
Mekki (lub innego
Swietego

miejsca);

- Sawm — post od
wschodu do za-
chodu stonca w
Ramadanie;

- Dzihad al-agbar —
wielka sSwieta
wojna;

- Dzihad al-asgar —
mata swieta
wojna.

- Garibi — skrom-
nos¢;

- Sabr — otwartosc¢
umystowa,;

- Ahimsa — brak
okrucienstwa
wobec ludzi i
zwierzat;

- Chardi Kala —
optymizm i po-
zytywne mysle-
nie.

Ale jedyng, bez-

posrednig drogg

do zbawienia jest
medytacja skupio-
na na samym

Bogu, ktéry jest w

nas.

Jakie sg skutki
niemoralnego
dziatania i czy
za poprawne
postepowanie
moralne czeka
cziowieka
nagroda?

W wyniku
niemoralnego
dziatania (ztej
karmy) samsara
spowoduje, ze
cztowiek narodzi
sie w gorszych
warunkach
zyciowych
(spotecznych,
ekonomicznych,
zdrowotnych) lub

Dusza ludzka nie
trafia do Najwyz-
szego, ale do
gehinnom. Nie jest
to piekto, ale
.miejsce”, w
ktorym Stwdrca
oczyszcza nasze
dusze dla naszego
dobra.

Jak dtugotrwaly i
bolesny jest to

We wszechswie-
cie obowigzuje za-
sada przyczyny i
skutku (karma i
sansara), i kazde
zto wyrzgdzone
sobie lub innym
(zta karma), wrdci
do sprawcy w
jakiej$ postaci w
tym lub kolejnym
zyciu. Uczynione

Na skutek przewa-
gi ztych czynow,
dusza moze trafi¢
do piekta, a na
sgdzie ostatecz-
nym zostac¢ skaza-
na na nieistnienie,
chyba ze Bdg sie
nad nig zlituje.
Dobre uczynki z
kolei zwiekszajg
szanse na dosta-

Wrogowie islamu,
ateisci oraz ci,
ktorzy buntujg sie
przeciw boskim
prawom lub nie
stuchajg jego pro-
rokow, zostang
skazani na sgdzie
ostatecznym na
piekto. Jedni spo-
gladaja na nie po
prostu jak na osta-

Niemoralne zycie
powoduje, ze
cztowiek rodzi sie
jako zwierze i to
zwierze, ktore z
pewnoscig nie
bedzie miato
lekkiego zycia. Na
przyktad niewierny
maz urodzi sie jako
osiot, ktory cate
zycie bedzie
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jako zwierze.

proces, zalezy od
tego, jak gteboko
zto wgryzto sie w
naszg dusze.

dobro tez zawsze
do nas wraca.Tra-
dycyjne wersje
buddyzmu mowia,
ze za sprowadza-
nie cierpienia od-
rodzimy sie w
sferach cierpienia.

nie sie do nieba,
czyli zjednoczenie
ze Stworca.

teczne zgtadzenie
duszy, inni jak na
miejsce cierpienia
z powodu wielkiej
straty (raju i mozli-
wosci potgczenia z
Allahem).

dzwigat ciezary.

Kim jest Bog i
CO mozemy o
nim wiedzie¢?

Najwyzszym
duchowym bytem
(nie bogiem w
personalnym tego
stowa znaczeniu)
jest Brahman,
ktorego manifesta-
cjami i funkcjami
sg bogowie
Wisznu, Kriszna,
Sziwa, Rama.
Boga mozemy
poznac poprzez
medytacje i kon-
templacje, ale
takze przez jego
obecnos¢ w
stowach guru i
wielkich ludzi (taki
cztowiek nosi przy-
domek Mahatama,
czyli wielki duch,
maha atman)

Wszystkie ludzkie
wyobrazenia o
Najwyzszym nie
majg sensu — jest
On tak odlegty i nie
do ogarniecia. Nie
mozemy nawet
wiedzie¢ jak Go
nazwac, a
wszystkie okresle-
nia sg jedynie
zastepcze. Dlatego
w pisemnej tradycji
zydowskiej uzywa
sie okreslenia:
»B_g” (lub Jahwe)
zamiast ,,Bog”.

Buddyzm
powstrzymuje sie
od dyskutowania
na ten temat,
dlatego nawet
bedac innego
wyznania mozna
praktykowac
buddyjska
medytacje.

Bog istnieje w

trzech osobach:

- Boga Ojca (ktory
wyprowadzit
Zydow z niewoli
egipskie)):

- Syna bozego,
Jezusa Chrystusa
(ktory przez
wiasng smierc i

zmartwychwstanie

otworzyt
wszystkim
duszom droge do
zmartwychwstania
I zbawienia);

- Ducha Swietego
(czasami
postrzeganego
nie jak odrebng
osobe, ale
emanacje Boga).

Bog jest

Bog jest prawdzi-
w3 rzeczywistos-
cig, a widzialny
wszechswiat jest
zaledwie odbiciem
jego mysli, dlate-
go jedno z dzie-
wiecdziesieciu
imion Allaha brzmi
Al-Haqq, czyli
prawda, a widzial-
nego Swiata nie
mozna odtwarzac
na ptotnie, gdyz
wtedy jeszcze
bardziej oddalamy
sie od prawdy
(Allaha).
Najpewniej mozna
go znalez¢
podgzajgc osobistg
drogg duchowego
rozwoju (tarikg)

Bdg jest jednosciag,
bytem pozbawio-
nym formy oraz
bezczasowym, i
wszystko czego
mozemy sie 0 nim
dowiedzie¢ jest
efektem medytaciji.
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wszechmocny,
wszechwiedzacy i
wszechmitosierny.

Czy istnieja
ludzie
obdarzeni
przez Boga
szczegding
misja?

Istniejg swieci
asceci (arhaci),
ktorzy, doskona-
lgc sie poprzez
joge, stajq sie
guru pewnej
spotecznosci lub
sg awatarami
(wcieleniami)
bogow.

Od czasu do czasu
pojawiajg sie
ludzie, obdarzeni
niezwyktg madro-
cig i wglagdem w
duchowy wymiar
egzystencji —
cadycy.

W czasach
biblijnych osobami
takimi byli proro-
cy, W przysztosci
natomiast pojawi
sie Mesjasz, czto-
wiek, ktory potozy
ostateczny kres ziu
i odbuduje gmach
wiary.

Co prawda nie za
sprawg Boga, ale
dobrej karmy i
witasnego wysitku
pojawiajg sie
ludzie, ktorzy stajg
sie mistrzami, bud-
dami i bodhisat-
wami. Jedynie w
buddyzmie tybe-
tanskim istnieje
koncepcja, ze
dalajlama (ducho-
wy i polityczny
zwierzchnik
Tybetahczykdw),
to ten sam ,duch”,
ktOry po opuszcze-
niu starego ciata,
wstepuje w miode.

Tacy ludzie noszg
w kosciele kato-
lickim miano
Swietych i btogo-
stawionych.
Kategorig 0gding,
okreslajgcy takg
osobe, jest bycie
natchnionym przez
ducha $wietego.
Kazdy
chrzescijanin,
natchniony
duchem swietym
staje sie aposto-
tem, a wiec czio-
wiekiem obda-
rzonym misja.

W czasach
biblijnych, takimi
osobami zmienia-
jacymi zycie catych
narodow byli
prorocy.

Tak, to prorocy.
Sg dwa ich typy.
Nabi to prorok
lokalny, ktéry ma
dar przekazywa-
nia prawdy boskiej
i ktérego Allah
obdarza taska. Z
kolei rasul przeka-
zuje boskie prawdy
bezposrednio,
gdyz przemawia w
imieniu Boga.
Efektem ich
dziatan sg swiete
ksiegi. Mojzesz,
Jezus, a przede
wszystkim Maho-
met (ostatni i naj-
wazniejszy rasul)
nalezg do tego
rodzaju prorokéw.

Jesli dusza jest
kroplg, ktora
wyparowata z
oceanu i koniec
koncéw ma do
niego wrocic, to
jesli ta kropla z
deszczem wraca
na ziemie, to moze
spasc na lad, ale
moze tez spas¢ do
rzeki, ktérej nurt
zaniesie jg wprost
do oceanu. Guru
(duchowy nauczy-
ciel) jest takg
rzekg. Ostatni
wielki guru zmart w
1708 roku.
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Czesc V. Problemy etyczne
wspoitczesnosci



Metoda organizacji materiatu

W tej czesci zdecydowatem sie na odmienny sposob prezentacji materiatu: w postaci
miniwykfadow z wyr6éznionymi graficznie pytaniami. Pytania te (odpowiedzi znalez¢
mozna w tekscie lub swiecie, ktéry nas otacza) sg zarébwno wskazéwkami dotyczacymi
przebiegu lekcji jak i metoda na ukazanie uniwersalnosci problemoéw, do ktorych
odsytajg nas takie zagadnienia jak niewolnictwo, konsumpcjonizm czy edukacja.
Uogdlniajgc, cel dydaktyczny jest dos¢ prosty: Uczniowie powinni opuscié klase z
przekonaniem, iz temat rozdziatu z podrecznika jest tylko przyktadem jednego z
wielu zjawisk, ktére zmuszajg myslaca osobe do postawienia ogéinych,
filozoficznych pytan.

Innym powodem, dla ktérego nadatem tej czesci podrecznika metodycznego takg
wiasnie forme, jest zatozenie (mam przeczucie ze uzasadnione), ze prowadzacy
zajecia z etyki (ktory przeciez nie musi by¢ z wyksztatcenia filozofem) — jak sama
nazwa wskazuje — powinien ,prowadzi¢” dyskusje, czyli posiadac lepszg orientacje w
terenie niz ,prowadzeni”. | cho¢ niektorym z was wybér materiatu wykorzystanego
przez mnie w dyskusji moze wydac sie nieprzekonujgcy, zbyt trudny lub

niereprezentatywny, to pytania, ktére z niego wynikajg sg istotne i zasadnicze.
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Rozdziat 1. Niewolnictwo

Uprzedmiotowienie to sprowadzenie cziowieka do roli sSrodka stuzgcego zaspokojeniu
potrzeb innego cztowieka, grupy ludzi lub systemu politycznego. Jest ono sprzeczne z
zasadg sformutowang przez XVIll-wiecznego filozofa Immanuela Kanta, ktéra gtosi, ze
,nalezy traktowac cztowieka jako cel sam w sobie, a nie sposdb na osiggniecie celu”. Byc
uprzedmiotowionym oznacza bycie pozbawionym godnosci i wartosci, by¢ wykorzystanym,
wycisnietym i w koncu wyrzuconym.

Niewolnictwo jest oczywiscie skrajnym przyktadem uprzedmiotowienia cztowieka
przez cztowieka, ale chyba kazdy z nas doswiadczyt uczucia smutku i rozczarowania,
gdy, jak sie to popularnie okresla ,ktos nas wystawit’, ,wkrecit’, ,wycyckat’. W jezyku
potocznym jest wiele barwnych okreslen opisujgcych takie sytuacje. Czy przychodza
wam do gtowy inne tego typu wyrazenia?

Wszystkie te okreslenia swiadczg o tym, ze kto$ nas po prostu wykorzystat jako
narzedzie do realizacji wtasnych celéw, Zze kto$ na uprzedmiotowit. Co to znaczy, ze
ktos ,,uprzedmiatawia” drugiego cztowieka? Marta Nussbhaum wskazuje na

siedem cech sytuacji uprzedmiotowienia (http://plato.stanford.edu/entries/feminism-

objectification/):

1. Instrumentalnos¢, czyli traktowanie innych jako narzedzia w rekach tego, ktéry
uprzedmiatawia.

2. Odmowienie autonomicznosci, czyli zgody osoby na decydowaniu o sobie.

w

Zatozenie o inercyjnosci, a wiec przekonanie, ze dana osoba nie jest zdolna
do samodzielnego podejmowania dziatan.

Przypisanie wymienialnosci na inne przedmioty lub osoby.

Nieuznawanie fizycznej lub psychicznej nienaruszalnosci cziowieka.

,<UJwlasnosciowienie” cztowieka, a wiec traktowanie go jako ,wiasnosci”.

N o g A

Odmowienie podmiotowosci, czyli traktowanie osoby jako pozbawionej uczyc i
przezyc.
Do tej listy Rae Langton, dorzucita trzy dodatkowe cechy sytuacji uprzedmiotowienia

(http://plato.stanford.edu/entries/feminism-objectification/):

8. Zredukowania cztowieka do jego ciata.
9. Ograniczenie oceny cztowieka do jego wygladu.

10. Traktowanie drugiej osoby jako niezdolnej do mowienia.
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Ta rozlegta charakterystyka pozwala na odnalezienie w codziennych sytuacjach wielu
przyktadéw uprzedmiotowiania cziowieka. Jesli ktos zaprzyjaznit sie z nami tylko dlatego,
ze chciat z tego wyciagngc¢ korzysci, gdy jedna osoba obraza inng tylko dlatego, ze jest w
ztym humorze i chce przenies¢ na kogos uczucia, gdy sad i komornik w Swietle
bezdusznej litery prawa dokonujg eksmisji rodziny, mimo, ze nie oferujg im mieszkania
zastepczego, to mamy do czynienia z uprzedmiotowieniem. Jakie inne codzienne
sytuacje mozna przytoczy¢ jako przykltady uprzedmiotowienia?

By¢ moze wigzgc termin uprzedmiotowienie z pojeciem niewolnictwa nie
kazdy zdaje sobie sprawe, ze nie muszg sie one odnosi¢ do zniewolenia jednego
cztowieka przez drugiego. Cztowiek moze uprzedmiotowi¢ i zniewoli¢ sam siebie.
W jaki sposéb? Odpowiedzi udzielit Jan Pawet || w encyklice spotecznej "Sollicitudo
rei socialis" /ISRS/(1987): Ogromnie pouczajgce powinno stac sie niepokojgce
stwierdzane dotyczgce okresu najnowszego: obok nedzy niedorozwoju, ktorej nie
mozna tolerowac, stoimy w obliczu pewnego nadrozwoju, ktory takze jest
niedopuszczalny, bowiem tak samo jak niedorozwdj sprzeciwia sie on dobru i
prawdziwemu szczesciu. Nadrozwdj, polegajgcy na nadmiernej rozporzgdzalnoSci
wszelkiego typu, dobrami materialnymi na korzySc niektorych warstw spotecznych,
fatwo przemienia ludzi w niewolnikéw ,posiadania!” i natychmiastowego zadowolenia
niewidzgcych innego horyzontu, jak tylko mnozenie dobr juz posiadanych lub state
zastepowanie ich innymi, jeszcze doskonalszymi. Jest to tak zwana cywilizacja
~Spozycia” czy konsumizm. Wszyscy z bliska obserwujemy smutne skutki tego
Slepego poddania sie czystej konsumpcji: przede wszystkim jaki$ razgcy materializm,
przy rownoczesnym radykalnym nienasyceniu; jest bowiem rzeczg fatwo zrozumiaftg,
Ze jesli sie nie jest uodpornionym na wszechobecng reklame i nieustannie kuszgce
propozycje nabycia nowych produktow, wowczas im wigcej sie posiada, tym wiecej
sie pozgda, podczas gdy najgtebsze pragnienia pozostajg niezaspokojone, a moze
nawet zagtuszone.

Innymi stowy, jesli ktos sprowadza sens zycia do posiadania, to samego siebie
sprowadza do poziomu przedmiotu, ktéry nabywa. Parafrazujgc Kartezjusza, gdy
podejscie ,mysle, wiec jestem” zostaje zastgpione przez ,mam, wiec jestem”, cziowiek
sam siebie uprzedmiatawia.

(http://www.refa.franciszkanie.pl/index.php?id=czytelnia/wypow kosc/encykliki/sollicitudo)
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Rozdziat 2. Konsumpcjonizm — by¢é czy mie¢?

Konsumpcjonizm to rewers kapitalizmu, tak jak podaz jest rewersem popytu, gdyz tylko

zgromadzony kapitat moze stuzy¢ produkcji towardw, ktére sg potem konsumowane lub

nabyciu produktow konsumpcyjnych, co wzmaga kumulacje kapitatu przez ich

producenta. Termin ,konsumpcjonizm” nie odnosi sie jednak wytacznie do zachowan

rynkowych, tworzy takze pewien sposob myslenia o Swiecie, sensie zycia i wartosciach.

Jednak zanim odpowiemy na pytania: Jak konsumpcjonista postrzega swiat? Co

sadzi na temat sensu zycia? Za jaka wizjg szczescia podaza? Co oraz kogo uznaje

za wartosciowe?, powinniSmy zrozumie¢ inne zagadnienie: Jak powstaje taka

postawa? Jest kilka czynnikow, ktore jg ksztattujg.

1.

Instynkt gromadzenia, pochodzgcy jeszcze z czaséw, gdy dtugoterminowe

zabezpieczenie zapaséw byto warunkiem przetrwania okreséw gtodu.

2. Myslenie grupowe, a wiec bezrefleksyjne powielanie zachowan spotecznych.

Poprawa subiektywnego poczucia wtasnej wartosci poprzez dbato$¢ o prestiz
materialny.

Zaspokojenie zastepcze, a wiec zastepowanie trudnych do realizacji celéw
tatwymi, przedmiotowymi, ktére mozna ,nabyc¢”.

Pozytywne wzmocnienie w formie nagradzania samego siebie za nabywanie

towaru przyjemnoscig zwigzang z jego nabyciem.

Teraz wyrazniej rysuje sie odpowiedz na pytania postawione we wstepie do tego

rozdziatu. Przyjrzyjmy sie kilku przyktadom:

Jak konsumpcjonista postrzega swiat?

Odpowiedz: Jako peten obiektéw, ktére mozna mieé.

Co jest sensem zycia?

Odpowiedz: Posiadanie tego, co inni juz maja.

Co to jest szczescie?

Odpowiedz: Posiadanie tego, czego inni nie maja.

Kogo nalezy uzna¢ za osobe wartosciowg?

Odpowiedz: Cztowieka, ktéry ma wszystko, co miec nalezy.
Jakie rzeczy uznac¢ za wartosciowe?

Odpowiedz: Rzeczy, ktore posiadajg wymierng wartosc finansowa.
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Jak moga brzmie¢ alternatywne odpowiedzi na powyzsze pytania ?

Jednak postawa konsumpcyjna jest przez konsumpcjoniste traktowana jako ogdlna
wyktadnia zycia. Dlatego wszystko, czego nie dotknie sie konsumpcjonista zostaje
przez te postawe skazone. Moze to by¢ przyroda, sztuka, zdrowie, a nawet mitos¢.
Zamieszczony ponizej fragment Miec¢ czy byc, autorstwa Ericha Fromma, opisuje
wiasnie ten ostatni przypadek.

,Czy mozna m i e ¢ mitos¢? Gdyby to byto mozliwe, wowczas mitos¢ powinna by¢
substancjg, rzeczg, ktébrg mozna miec¢, posiadac, ktérg mozna zawtadngé. Prawda jest
jednak taka, iz nie istnieje rzecz zwana ,mitoscig”. ,Mito$¢” ogdlinie rozumiana jest abstrakcja,
rodzajem bogini, z ktorg ktopot polega na tym, ze nikt jej jeszcze nigdy nie widziat. W
rzeczywistosci istnieje tylko akt kochania. Mitos¢ jest tworczg aktywnoscig. Zaktada troske,
wiedze, reagowanie, afirmacje i rados¢ — nakierowane na osobe, drzewo, obraz, idee.
Kocha¢ oznacza powotywaé do zycia, powiekszac jej lub jego zyciowg aktywnosc. Jest
to proces samoodnawiajgcy sie i samonapedzajgcy.

Kiedy doswiadcza sie mitosci w modus posiadania, wtedy pocigga to za sobg
usitowanie ograniczenia, uwiezienia i kontrolowania przedmiotu ,mitosci’. Taka mitos¢
dtawi, wyjatawia, dusi, zabija, zamiast obdarza¢ zyciem. To, co ludzienazywaja
mitoscig, jest w istocie rezultatem niewtasciwego uzytku czynionego ze stowa, pomyiki,
ktorej celem jest ukrywanie realnosci braku mitosci. To, jak wielu rodzicow kocha swoje
dzieci, jest wcigz kwestig otwartg. Lloyd de Mause dowodzit, ze przez cale dwa
tysigclecia zachodniej historii mamy do czynienia ze Swiadectwami okrucienstw, jakich
dopuszczano sie wobec dzieci: od tortur fizycznych po psychiczne, catkowite
pozbawienie troski, traktowanie ich jak najzwyczajniejszej wtasnosci, sadyzm. Raporty te
sg szokujgce, a na ich podstawie nalezatoby chyba stwierdzi¢, iz kochajgcy rodzice sg
raczej wyjatkiem niz regutg.

To samo mozna powiedzie¢ o matzenstwie. Zarbwno w opartych na mitosci czy —
jak tradycyjne zwiagzki przesztosci — na konwencji i zwyczaju — pary kochajace sie
prawdziwie, wydaje sie, nalezg do wyjatkéw. W istocie to, co stanowi konwencje
spoteczng, obyczaj, wzajemny interes ekonomiczny, wspolng troske o dzieci,
wspoitzaleznos¢ czy obopding nienawisé i strach, Swiadomie postrzegane jest jako
,Mitos¢” — az do momentu, w ktérym jeden z partnerow lub oboje zrozumieja, iz nie
kochajg sie wcale i nie kochali nigdy. Dzisiaj mozna w tych kwestiach zaobserwowac
pewien postep ludzie stali sie bardziej trzezwi i myslg bardziej realistycznie, wielu nie

uwaza wiec, iz fascynacja seksualna oznacza mito$¢ ani tez ze przyjacielski, a przeciez

72



dosyc luzny zwigzek jest jej manifestacjg. To nowe stanowisko akceptowane jest z myslg
o wiekszej uczciwosci, lecz rowniez w celu uzyskania wiekszej mozliwosci zmiany
partneréw. Nie ma jednak zadnej koniecznosci, ktora miataby prowadzi¢ do czestszego
pojawiania sie mitosci — wspotczesni partnerzy kochajg réwnie rzadko jak ich rodzice.

Przemiane ,zakochania sie” w iluzje ,posiadania mito$ci” mozna czesto
obserwowac na konkretnych przyktadach par, ktére ,zakochaty sie” w sobie. (W ksigzce
O sztuce mito$ci wykazuje [absolutnie nie ma polskiego odpowiednika — ttum.], ze w
angielskiej frazie falling in love [,zakochiwac sie”, dost. ,upas¢ w mitos¢”] zawarta jest
sprzecznos¢ wewnetrzna. Poniewaz mitos¢ jest aktywnoscig twérczg, przeto mozna
jedynie trwac [stand] w niej, zatopi¢ sie [walk in] w niej; nie mozna ,upas¢” w mitos¢,
bowiem upadanie oznacza pasywnosc).

Podczas zalotéw zadna ze stron nie jest pewna uczuc¢ drugiej, kazda jednak stara sie
zdoby¢ druga. Oboje partnerzy sg petni zycia, atrakcyjni, interesujgcy, nawet piekni — o
tyle, o ile petnia zycia zawsze czyni twarz piekng. Zadne jeszcze nie po siada drugiego,
gdyz energia obojga kieruje sie ku byciu, tj. ku dawaniu i stymulowaniu drugiego. Wraz z
aktem $lubu sytuacja bardzo czesto ulega fundamentalnej odmianie. Kontrakt matzenski
stawia kazdego z partneréw w ekskluzywnej sytuacji posiadania ciata, uczuc i troski tej
drugiej osoby. Nikt nie musi by¢ juz dtuzej zdobywany, gdyz mito$¢ partnera stata sie
czyms, co sie p o s ia d a— wlasnoscig. Matzonkowie przestajg czyni¢ wysitki w kierunku
bycia kochanymi, kreacji mitosci, a tym samym stajg sie nudni, ich piekno znika. Wéwczas
pojawia sie rozczarowanie i konfuzja. Czy nie sg juz tymi samymi osobami? Czy na
poczatku popemili pomytke? Kazde poszukuje w drugim przyczyn tej zmiany, kazde czuje
sie oszukane. Nie zdajg sobie sprawy, iz w istocie nie sg juz tymi samymi osobami, ktére
zakochiwaly i sie w sobie, ze btgd wiary w to, iz mozna p o s i a d a ¢ mitos¢, doprowadzit
ich do utraty mitosci. Obecnie zamiast kochac¢ sie wzajemnie, substytutywnie zmierzajg do
wspolnego posiadania débr bedacych w ich gestii: pieniedzy, statusu spotecznego, domu,
dzieci. W ten sposéb, przynajmniej w niektorych przypadkach, matzenstwo poczete z
mitoSci przeksztatca sie w przyjacielskg wspoélnote posiadaczy, korporacje, w ktérej dwa
egoizmy zlewajg sie w jeden, noszgcy nazwe rodziny.

Kiedy dwoje ludzi nie moze przezwyciezy¢ tesknoty do odnowienia wczesnego
uczucia mitosci, wtedy jeden z partneréw moze ulec iluzji, iz zaspokojeniem tego
pragnienia bedzie nowy partner (czy partnerzy). Czujg wowczas, iz wszystko, czego
im potrzeba, to mitos¢. Nie rozumiejg jednak owej mitosci jako ekspresji wtasnego

istnienia, lecz uznajg mitos¢ za boginie, ktérej chca sie podporzgdkowac. Porazka
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takiego rozumowania jest nieunikniona, gdyz ,mito$¢ jest dzieckiem wolnosci” (jak
mowi stara francuska piosenka), natomiast wyznawca bogini mitosci staje sie bierny
az do znudzenia i ostatecznie traci resztki swej wczesniejszej atrakcyjnosci.

Celem tego opisu nie jest sugestia, ze matzenstwo nie bytoby najlepszym wyjsciem
dla ludzi, ktérzy kochajg sie wzajemnie. Trudnosc¢ nie lezy w samej instytuciji, lecz
egzystencjalnej strukturze posiadania, jaka charakteryzuje oboje partneréw, a
ostatecznie spoteczenstwo, w ktérym zyjg. Obroncy tak modnych ostatnio form
wspolnego zycia, jak: matzenstwa grupowe, swobodna zmiana partneréw, seks
grupowy itp. — na ile wtasciwie rozumiem ich motywacje — jedynie unikajg ktopotow,
jakie majg z mitoscia, i leczg nude kazdg mozliwg nowg podnietg, pragng miec wiecej
.Kkochankdéw”, zamiast postara¢ sie kocha¢ choéby jednego”.

Erich Fromm, Mie¢ czy by¢?, ttum. Jan Kartowski, Rebis, Poznan 2000, s.94-97

Skoro korzenie konsumpcjonizmu, ktére kiedys$ jeden z moich ucznidéw okreslit
mianem ,posiadactwa”, siegajg mitosci, a wiec samego rdzenia duszy, to w jaki
sposob postawa konsumpcjonistyczna wywiera wplyw na nature, sztuke czy

zdrowie?
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Rozdziat 3. Smieré — ostateczna perspektywa

Skad wziela sie smier¢? Pytanie o tyle dziwne, co uzasadnione. Teoretycznie
bowiem mozna wyobrazi¢ sobie $wiat, w ktérym nie ma $mierci — oczywiscie poza
przypadkami, gdy kto$ ginie w tragicznym wypadku. Teoretycznie mozna wyobrazic¢
sobie taki swiat... Ale praktycznie jest to niemozliwe, bo Smierc¢ jest ceng, jaka
ptacimy za seks. Aby gatunek mogt przetrwa¢ ewolucja promuje te geny, ktére lepiej
pasujg do srodowiska, a poniewaz srodowisko sie zmienia, geny, ktére kiedys$ byty
przydatne, po pewnym czasie przydatnosc te tracg i w konsekwencji muszg zgingc,
by nie zagrozi€ istnieniu catego gatunku. Proces ten nazywamy adaptacja.

W jakim zatem stopniu Smier¢ jest czescig zycia? Tak naprawde jest jego
integralng czescig. Oto kilka faktow:

1. Zanim dziecko przyjdzie na swiat dwie trzecie neuronéw ptodu umrze.

2. Okoto miliona komorek ciata dorostego cztowieka umiera w ciggu sekundy i
jest zastepowana prze nowe komorki.

3. W drugim miesigcu zycia ptodowego ludzka dton do ztudzenia przypomina
ptetwe i aby powstaty palce, komorki znajdujgce sie pomiedzy kosémi muszg
umrzec.

Skoro smier¢ jest integralng czescig zycia, to dlaczego ludzie tak sie jej boja?
Wynika to oczywiscie z naszego przywigzania do tego, co nazywamy zyciem i z
przywigzania do wiasnego ,Ja”. Niewiedza na temat tego, co sie stanie po $mierci
przeraza nas. Jest tez jednak zrodtem sity. Fakt, ze jestesmy Swiadomi wtasnego
kresu, powinien sktoni¢ dojrzaty umyst do postawienia pytania: Skoro moéj czas tutaj
jest ograniczony, co tak naprawde warto w zyciu robi¢?

By¢ moze samo stowo $mierc jest zrédtem leku, gdyz stawia ten moment w opozyciji
do zycia, prezentuje jg jako jego zaprzeczenie, definitywny koniec. Moze gdyby nie
byto stowa zycie i nie bytoby stowa $mierc, to nie balibysmy sie niczego? Taki punkt
widzenia prezentuje chinskie filozof i tworca Taoizmu Lao Tse, gdy w Tao Te Ching

pisze:
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Gdy wymyslono piekno
Nauczono sie brzydoty;
Kiedy zaczeto mowic o dobru
Nauczono sig zfa.
Dlatego

Rzeczy zywe i martwe sg przyrodzie obce.

(ttum. z j. angielskiego, Maciej Wasilewski)

Twierdzenie to widoczne jest w taoistycznej mandali: w pieknie jest element brzydoty,
a brzydota moze zawiera¢ element piekna, zte uczynki czasami przynoszg
nieoczekiwanie dobre skutki, a dobrymi checiami brukuje sie piekto. Odnoszac to do
naszego tematu: W zyciu jest Smierc, a w Smierci zycie, poglady taoistyczne bliskie
sg ideom gtebokiej ekologii, ktore dobrze obrazuje ponizszy fragment:

»1en caly dramat egzystencjalny i lek sg bardzo ludzkie. Gdy sie nad tym
pochylimy zobaczymy nasze biedne, mate, zaleknione, szamoczace sie ,ja”, ktore
probuje robi¢ wszystko by oszukac czas i Smier¢. Zobaczymy ,ja”, ktdre samotne
trzyma sie zycia, jak tongcy brzytwy i faktycznie ciggle sie broni zamiast po prostu
zyC. Ten, kto boi sie $mierci, tak naprawde boi sie zycia. Zobaczymy oddzielenie w
jego czystej postaci i wszystkie tego koszmarne konsekwencje: poczgwszy od leku
przed zyciem, a skonczywszy na podbijaniu przyrody, by jg okietznac¢, a raczej by
okietznac€ smier¢.

A czego moze nauczy¢ nas przyroda o Smierci? Przyktadowo, czego moze nas nauczy¢
o Smierci naturalny las? Przewrotnie mozna by powiedzie¢, ze nawet potowa tego, co
tam zyje jest martwa. Nawet do 50% drzew w takim lesie jest martwa. To jeszcze nie
koniec paradoksow: w martwym drewnie jest znacznie wiecej zycia niz w zywym. Dzieje
sie tak, poniewaz martwe drewno staje sie srodowiskiem zycia wielu organizmow, a ich
liczba znacznie przekracza te, ktéra zwigzana jest z zywym drzewem. To wszystko
oznacza, ze nasze podziaty na zycie i SmierC sg arbitralne i nie majg wiele wspodlnego z
rzeczywistoscig. Zycie i $mieré wzajemnie sie przenikajg, zalezg od siebie, a granice
miedzy nimi sg ptynne. Oznacza to tez, ze smierc¢ jest czyms$ zbawiennym dla zycia.
Gdyby organizmy nie umieraty, zycie nie mogtoby trwac. Zatem nasze sny o wiecznym
zyciu na tej planecie sg bardzo niezyciowe!

Gdy przywotamy tutaj metafore naszego ciata, mozna by rzec, ze smier¢ jest dla nas

tym, czym wydech dla oddechu. Zeby méc oddychaé musimy wdychac¢ i wydychaé
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powietrze. Zeby 2y¢ musimy rodzié sie i umieraé. | nie chodzi tu bynajmniej o
reinkarnacje, ale o kazda chwile, ktora przemija i kazda, ktora przychodzi. Istotg
zycia jest ciggte rozstawanie sie z tym, co odchodzi i dawanie przestrzeni temu, co
przychodzi. Smieré i narodziny, zmienno$¢, nietrwato$é, ptynnosé. Tego wiasnie
mozna dos$wiadczy¢ obserwujgc chmury, wpatrujgc sie w nurt rzeki, wstuchujgc sie w
szum wiatru w koronach drzew. Zwierzeta zyjg w ten sposéb, bedgc w petni w kazdej
chwili swojego zycia. A gdy przychodzi kres, bez patosu i leku (cho¢ nie bez strachu
zwigzanego z instynktem samozachowawczym) biorg swoj ostatni wdech i odchodza.
Jakze réznimy sie od nich z tymi naszymi wszystkimi cywilizacyjnymi, kulturowymi i
psychologicznymi podpérkami, ktore majg uchroni¢ nas przed lekiem przed smiercia,
a ostatecznie uniemozliwiajg nam petne czerpanie ze skarbnicy zycia. Bo ten, kto boi
sie Smierci, tak naprawde boi sie zycia”.

Ryszard Kulik, Odkrywanie natury. Praktyka gfebokiej ekologii, Stowarzyszenie Pracownia na rzecz
Wszystkich Istot, Bystra 2007, s.

W Swietle tego, co o czym mowa powyzej, warto pokusi¢ sie o odpowiedz na

pytanie: w jakim stopniu lek odczuwany w obliczy sSmierci zalezny jest od tego,

jak daleko odeszliSmy od natury?
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Rozdziat 4. Rozsadek i etyka zawodowa

W filozofii greckiej odnajdujemy rozroznienie trzech podstawowych form uzasadnienia
stusznosci pewnej pozycji lub argumentu: patos, logos i etos. Uzywajgc pierwszej
odwotujemy sie do emocji, korzystajgc z drugiej do rozumu, a siegajgc po trzecig to

charakteru osoby lub jej zachowania. (http://erystyka.pl/pliki/Erystyka.pl-

TrojkatRetoryczny.pdf). Elementy te tworzg tak zwany trojkat erystyczny. | o ile nalezg one

do teorii prowadzenia sporow to sugeruja, ze istniejg w cztowieku trzy predyspozycje, ktére
wykorzystuje sie w sporze. To zatozenie pozwala zadac¢ pytanie: jak wyglada zwigzek
pomiedzy rozsadkiem (ktory jest forma rozumu) a charakterem osoby czy jej
zachowaniem? Niektorzy filozofowie greccy utozsamiali rozum z cnotg. Sokrates twierdzit,
iz wiedza (a zatem funkcja rozumu) jest cnotg, a to znaczy, ze ten, kto zna prawde o zyciu
staje sie przez to dobry. Wedtug Arystotelesa cnota to wyposrodkowanie pomiedzy dwoma
réznymi wadami, a rozsgdek (mieszczacy sie pomiedzy gtupotg a nadmierng ostroznoscig)
jest jedng z cndt, ktéra pozwala kierowac¢ z namystem wtasnym zyciem, rozstrzygajgc
pomiedzy dobrem a ztem lub skutecznym a nieskutecznym dziataniem.

Czy taka definicja rozsadku jest petna? Rozsgdek wydaje sie by¢ rowniez
umiejetnoscig testowania konsekwencji naszych zachowan, zdolnoscig przewidywania
skutkow. W jaki sposéb dokonuje sie takich przewidywan? Jesli testujemy zatozenia
szukajgc ich potwierdzenia to dokonujemy weryfikacji. Natomiast, jesli prébujemy
zatozenia obali¢, to staramy sie przeprowadzi¢ falsyfikacje. Czy obie metody sg
réwnie ,,rozsadne”? Otoz nie. Posiadamy naturalng sktonnos¢ do poszukiwania raciji
potwierdzajgcych nasze przekonanie, bez wzgledu na to czy jest to rozsgdne, czy tez
nie. Przyktadow jest wiele. Pomysimy tylko: gdybysmy zatozyli, iz podstawg
rzeczywistosci sg przecinajgce sie linie, to ile dowoddéw potwierdzajgcych to twierdzenie
moglibysmy znalez¢ (okna, kafelki, ulice, mijajgce sie w locie ptaki, skrzyzowane
gatezie drzew itp.)? Popatrzmy na ponizszy znany przyktad ,Wason Card Problem”.

Jakie karty nalezy odwrdécié, aby sprawdzi¢ czy nastepujgce twierdzenie jest fatszywe:

Na odwrocie kazdej karty z samogtoskg znajduje sie liczba parzysta.
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Wiekszos¢ osob zawsze odpowiada, ze przewrdcitaby karty ,E” i ,2”. To wkasnie przyktad
dziatania btedu konfirmaciji. Zaktadamy po prostu, ze na odwrocie karty z samogtoskg
znajduje sie liczba parzysta. Prawdopodobnie przyjmujemy, ze jesli twierdzenie nie moze
zostac potwierdzone to jest fatszywe. Jednak, dlaczego wiekszos¢ ludzi probuje
potwierdzi¢ zatozenie, skoro zadanie polegato na sprawdzeniu, czy jest fatszywe? Dzieje
sie tak dlatego, ze zazwyczaj staramy sie dopasowac poszczegodlne przypadki do zasady
lub wzorca, a tu proszeni jestesmy od podwazenie reguty. Dlatego rozsgdek nakazuje,
abysmy najpierw probowali sfalsyfikowac nasze zatozenia. Jaki zwigzek pojawia sie
miedzy bledem konfirmacji i rozsagdkiem? Kolega zazyt dopalacz i nic mu nie byto. Ja
bratam kilka razy i nic, wobec tego nowa pigutka tez mi nie zaszkodzi. Brak przewidywan
niepomysinych to bezmysina chec weryfikacji. A w rzeczywistosci jest tak, ze nawet tysigc
zweryfikowanych préb nie gwarantuje, ze tysigc pierwsza rowniez sie uda. Innymi stowy
jedna sfalsyfikowana préba moze kosztowac bardzo drogo.

Co wspolnego ma rozsadek z etyka i czym réznia sie od siebie te dwa pojecia?
Rozsadny kierowcy autobusu wie, ze nawet najwiekszy profesjonalizm nie chroni

przed rozproszeniem uwagi (zwtaszcza, gdy jest sie zmeczonym lub nietrzezwym), a

jej konsekwencje mogqg byc¢ zte. To nadaje rozsgdkowi wartos¢ moralng. Wedtug
hinduizmu i buddyzmu witasnie z powodu konsekwencji rozsgdek ma wymiar

duchowy. Brak rozsgdku przynosi bowiem zte skutki, a zte skutki to zta karma, ktéra z

kolei utrudnia postep duchowy.
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Rozdziat 5. Dwa oblicza polityki

Od niektorych grup spotecznych lub zawodowych oczekujemy czegos wiecej niz od
innych. Spodziewamy sie pewnego typu osobowoséci, pewnego kodu zachowan, ktore sg
wyrazem wartosci i poglgdéw akceptowanych w tej grupie, spodziewamy sie etosu.
Pojecie to, wywodzgce sie z greckiej filozofii, gdzie oznaczato sposob zycia w danym
polis, wprowadzit do socjologii Max Weber w stynnej analizie ,Etyka protestancka a duch
kapitalizmu”. Skoro mozemy mowic o etosie protestanckim (etosie pracy zmierzajgcej do
bogacenia sie jako dowodu bycia przeznaczonym do zbawienia, patrz: Predestynacja),
etosie lekarza czy nauczyciela, to mozemy spodziewac sie, ze politycy tez beda mieli
swoj etos? Bez watpienia kazdy zawdd, ktérego wykonywanie wigze sie z moralng
odpowiedzialnoscig i spotecznym zaufaniem powinien etos posiadac. Tylko wtedy mozna
takiej osobie powierzy¢ swoje zycie, przysztos¢ czy zdrowie. Oczywiscie, jak powiedziat
Tadeusz Mazowiecki w jednym z wywiadéw (http://www.krytykapolityczna.pl): Ludzie, u
ktorych silny jest pewien etos, nie majg dzis w polityce fatwo. Tyle tylko, Ze etos nakazuje
postepowaé wiasciwie nawet, gdy nie jest tatwo. A zatem jakim kodem postepowania
powinien kierowac sie polityk i jaki by¢é powinien? W historii ludzkosci rézne padaty

odpowiedzi. Platon w swoim dziele pt. Paristwo (http://www.sokrates.republika.pl) twierdzit,

ze ludzka dusza posiada trzy czesci: zmystowg, impulsywng i rozumng. Wedtug niego,
rzgdzacy musi byc¢ filozofem mitujgcym prawde i kierowac sie wytgcznie rozumem, a jego
dziatania powinny mie¢ zawsze na wzgledzie spojnosc i stabilnos¢ panstwa. Z kolei
Machiavelli w rozprawie Ksigze, podkresla, ze rzgdzacy powinien by¢ osobg zdecydowang
i dziata¢ za pomocg prawa (kiedy mozna) oraz sity (kiedy trzeba). Jednak stynny postulat,
ktory Machiavelli przywotuje, ze, jesli sie jest wtadcg to ,trzeba przeto by¢ lisem, by
wiedziec, co sidta, i lwem, by postrach budzi¢ u wilkow", sam autor, doswiadczony
florencki dyplomata, uwaza za nieosiggalny ideat. Z kolei egalitaryzm myslicieli
demokratycznych kaze im sgdzi¢, ze zdolnosci polityczne sg dostepne wszystkim i kazdy
potencjalnie moze rozwing¢ w sobie etos polityka.

W gruncie rzeczy to, jak postrzegamy etos polityka zalezy w znacznej mierze od naszej
wizji polityki, gdyz przeciez nig polityk ma sie zajmowac. Uzywajgc metafory — aby
okietznac¢ dzikie zwierze potrzeba silnej reki, a zeby dbac o ogréd nalezy posiadaé
poczucie piekna. A jak bardzo potrafig ré6zni¢ sie poglady dotyczagce mechanizméw

rzadzacych polityka? Ze wzgledu na zwigzek polityki z moralno$cig, doktryny mozna
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podzieli¢ na Realpolitik (termin stworzony przez XIX-wiecznego niemieckiego polityka
Ludwiga von Rochau), opartg nie na abstrakcyjnych zatozeniach dotyczgcych ludzkiej
natury, ale skierowang na praktyczne i skuteczne dziatanie na rzecz panstwa, w oparciu

0 zrozumienie reguf rzgdzacych zyciem wewnetrznym panstwa i stosunkami miedzynaro-
dowymi oraz na koncepcije idealistyczne. Te ostatnie, bez wzgledu na to, jak sytuujg sie na
osi konserwatyzm-liberalizm, zawsze opierajg sie na pewnych filozoficznych i
niefalsyfikowalnych w gruncie rzeczy teoriach, dotyczgcych albo natury ludzkiej, albo
mowigcych o celu ludzkosci, lub tez starajgcych sie przeprowadza¢ mgliste analogie
pomiedzy zyciem politycznym a innymi zjawiskami (np. teorig ewolucji, patrz: Darwinizm

spoteczny Herberta Spencera).
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Rozdziat 6. Nasza planeta — nasza odpowiedzialnos¢

W jaki sposob pojedynczy organizm zwigzany jest ze struktura catej planety?
Powszechnie znane jest powiedzenie, ze ruch skrzydet motyla w puszczy amazonskiej
moze byc¢ przyczyng burzy na Tokio. Jest to stwierdzenie tyle banalne co prawdziwe.
W kazdym ztozonym i dynamicznym systemie zaden z elementow nie istnieje w
oderwaniu od pozostatych. Z innymi elementami tgczg go tysigce zaleznosci
przyczynowo-skutkowych. Jak gteboko moga siegaé te wspodtzaleznosci? Ekologia
jako nauka mowi o wzajemnych zaleznos$ciach (sprzezeniu zwrotnym) pomiedzy
fizycznymi dziataniami cztowieka i fizycznymi zmianami w Srodowisku naturalnym.
Znakomicie obrazuje to ponizszy wielokrotnie przetwarzany przyktad.
We wczesnych latach piecdziesigtych wybuchta na Borneo epidemia malarii, zbierajac obfite
zniwo wérod plemienia Dayak. Swiatowa organizacja zdrowia zdecydowata sie rozwiaza¢ ten
problem spryskujac catg wyspe DDT (srodkiem insektobdjczym). | udato sie... Moskity wybito,
ale efekt uboczny tych dziatan okazat sie catkiem nieprzewidywalny. Do dzis$ krazy na temat
tych zdarzen wiele mitw. Jest tez kilka wersji opowiesci dotyczacych tego, co sie tam stato.
Oto jedna z nich:
Okazato sie, ze DDT zabito nie tylko moskity, ale réwniez ose pasozytujacg na gasienicach zywigcych
sie lis¢mi palmowymi. Doprowadzito to do wzrostu populacji ggsienic, ktére nie majac co jes¢
zainteresowaty sie dachami doméw zrobionymi wtasnie z palmowych lisci, w konsekwenciji dachy
zaczely zapadac sie. Co wiecej, zatrute moskity padaty ofiarami gekondw, ktére z kolei, podtrute DDT
robity sie wolne i stawaty sie fatwym tupem kotéw. Ale nie koniec na tym. Zatrute koty wyzdychaty, w
zwigzku z czym gwattownie wzrosta populacja szczurdéw. Wtedy to mieszkancy staneli w obliczu
nowego zagrozenia — roznoszonych przez szczury tyfusu i dzumy. Aby upora¢ sie z tym problemem
WHO zdecydowata sie odizolowac¢ wyspe i na spadochronach zrzucac koty, ktdre miaty zmniejszy¢
populacje szczurow.
Gdybysmy przed ustyszeniem tej historii zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie:
w jaki spos6éb w wyniku rozpylenia DDT doszto do zapadania sie¢ dachéw
malajskich chat? mielibysmy nie lada problem i to nawet wowczas, gdyby powiedziano
nam, ze w historie uwiktane byty nie tylko moskity, ale i osy, jaszczurki, koty oraz szczury.
Tak ztozona jest sie€ zalezno$ci pomiedzy nami a planeta, na ktérej zyjemy.
Jednak zdaniem wielu ekologdéw zaleznosci fizyczne to wierzchotek goéry lodowej. Tak

zwana gteboka ekologia twierdzi bowiem, ze zaleznos$ci te majg rowniez charakter
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psychiczny, a nawet duchowy. W ten spos6b dochodzimy do koncepcji Gai. Co kryje

sie pod tym terminem?

W znacznej mierze idea ta jest wspotczesng wersjg animizmu, pierwotne;j religii
zaktadajgcej, ze cata przyroda, zaréwno ozywiona jak i nieozywiona obdarzona jest
duchem i energia. Ryba, géra, ptak, ocean, drzewo uczestniczg we wspolnym
uniwersum, a cztowiek, obdarzony swiadomoscig musi z szacunkiem odnosic sie do
otaczajgcego go Swiata. Hinduizm, z wizjg Brahmana, obecnego w sercu kazde;j

zywej istoty, jest echem tych animistycznych pogladoéw, ktére chetnie popularyzuje
wspoifczesna literatura i kino. Czy przychodzg wam na mysl tytuly wspétczesnych
filméw odwolujacych sie do tej koncepcji?

Jednak idea Gai idzie jeszcze dalej, bo twierdzi, ze skoro wszystkie byty uczestniczg we
wspolnym uniwersum, to koniec koncéw tworzg bezrefleksyjng kolektywistyczng
Swiadomosé. Wizja ta przywodzi na mysl| kopic termitow lub mrowek, ktére pojedynczo
nieswiadome, wspotpracujgc zachowujg sie celowo i racjonalnie — chyba, Zze ktorys z
elementow wytamie sie z tego porzadku. | wkasnie wspotczesnego cztowieka gteboka
ekologia oskarza o wychodzenie przed szereg, o alienacje od natury. Warto zastanowié¢
sie nad przejawami tej alienacji.

Nie wystarczy sortowac smieci, ogranicza¢ emisji CO,, wprowadzac¢ hybrydowe silniki,

by zy¢ w zgodzie z naturg. Nalezy zmieni¢ model zycia. Nie mieszkamy zgodnie z natura,
nie zywimy sie zgodnie z naturg, nie podrézujemy zgodnie z naturg, nie pracujemy i nie
wypoczywamy zgodnie z nig. By¢ moze juz wkrétce Gaja przypomni nam o naszym miejscu
w szeregu i dlatego gteboka ekologia stawia pytanie: jaka cene przyjdzie nam zaptaci¢ za
globalny system ekonomii, ktéry nie dba ani o cztowieka, ani o nature, a ekologie
traktuje jako element gry w bogacenie sie polityczno-ekonomicznych elit? Recycling
to jedynie kwestia estetyczna. Dopdki kampanie polityczne potrzebujg sponsoringu ze
strony zamoznych lobbystow, reprezentujgcych branze zwigzane z tradycyjnym
przemystem, a naukowcy mecenasow zainteresowanych sprzedazg witasnych technologii,
dopdty ludzkos¢ nie zawrdci z ryzykownego kursu. Czy zastanawialiscie sie, dlaczego
wdrazanie technologii wykorzystujacej odnawialne zrédta energii postepuje tak

wolno w poréwnaniu z innymi obszarami rozwoju technicznego?
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Rozdziat 7. Agresja

Mamy wszelkie powody po temu, aby w obecnej sytuacji rozwojowej historii kultury i
techniki ludzkiej uwazac agresje w obrebie gatunku za najgrozniejsze z wszystkich
niebezpieczenstw, Nie poprawimy szansy na stawianie czofa tej grozbie przez
traktowanie agresji jako zjawiska metafizycznego i nieuniknionego. Moze natomiast

sprostamy temu zadaniu przez zbadanie tancucha przyczyn, ktore jg wyzwalajg.

Konrad Lorenz, Tak zwane zfo, rozdz. Il

Dlaczego zabdjstwa na tle nienawisci ideologicznej sg najniebezpieczniejsza forma
zbrodni? Odpowiedz na to pytanie jest rownie banalna co pragmatyczna. Zbrodnie
wynikajgce z nienawisci rasowej, etnicznej czy religijnej sg dla spoteczenstwa otwartego
(bazujgcego na wolnosci i otwartym przeptywie informacji) najwiekszym zagrozeniem,
poniewaz mogg prowadzi¢ do niepokojow spotecznych i rozpadu spotecznosci, a gdy
zagrozona jest jednos¢ wspolnoty, to zagrozony jest byt jednostek. Dlatego tego typu
przestepstwa sg karane w Stanach Zjednoczonych (tyglu kluturowo-enticznym)
najsurowiej. Zupetnie innego rodzaju jako$¢ stanowig zbrodnie spowodowane zazdroscia,
osobistg zemstg czy chciwoscig. To zbrodnie wymierzone w inne jednostki, a nie cate
grupy spoteczne. Jednak obie formy zbrodni sg wyrazem jednej i tej samej sktonnosci —
agresji wewnatrzgatunkowej. Czy agresja wewnatrzgatunkowa jest wtasciwa tylko
ludziom? Nic bardziej btednego. Pojedynki ryb, ptakéw, stoni morskich czy Iwow sg
rzeczg zwyczajng. Problem pojawia sie wowczas gdy osobniki pewnego gatunku stajg sie
zdolne do myslenia pojeciowego i tworzenia narzedzi. W jaki sposéb stopien rozwoju
czlowieka wptywa na poziom oraz formy agresji wewnatrzgatunkowej?

Konrad Lorenz, wybitny etolog, tak odpowiada na to pytanie w stynnej juz publikaciji

pod tytutem Tak zwane zfo:

~Symbol owocéw z drzewa znajomosci ztego i dobrego zawiera w sobie gtebokg prawde.
Poznanie, wywodzgce sie z myslenia pojeciowego, wygnato cztowieka z raju, w ktérym
mogt swobodnie puszcza¢ wodze swoim instynktom i czynic to, na co miat ochote.
Badawczy dialog z otoczeniem, polegajgcy na eksperymentowaniu, majgcy swe zrodto w
mysleniu pojeciowym, przyniost cztowiekowi w darze jego pierwsze narzedzia, tluk
piesciowy i ogien. Uzyt ich natychmiast do zabicia swego brata i usmazenia go, o czym
Swiadczg znaleziska w siedzibach cztiowieka pekinskiego: obok pierwszych sladow
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uzytkowania ognia lezg pogruchotane i wyraznie nadpalone ludzkie kosci. Myslenie
pojeciowe dato cztowiekowi wtadze nad otoczeniem, w ktorym zyje wtasny gatunek, tym
samym puscito wodze wewnatrzgatunkowej selekcji, a o jej ztym wptywie juz styszelismy
(s. 64). Te selekcje obcigza prawdopodobnie rowniez i wina przesadnego pedu do agresji,
przez ktory jeszcze dzis cierpimy. Myslenie pojeciowe umozliwito cztowiekowi, za
posrednictwem mowy artykutowanej, przekazywanie ponadindywidualnej wiedzy i
rozwijanie kultury; wywotato to w jego warunkach zyciowych zmiany tak szybkie i
rewolucyjne, ze rozbity sie o niezdolnosci przystosowawcze jego instynktow.
Mozna by nieomal sgdzi¢, ze w zasadzie wszystko, co cztowiek otrzymat w darze, wraz
z umiejetnoscig myslenia, bywa optacone jakims$ niebezpiecznym ztem, ktore
nieodwotalnie musi przyjS¢ w nastepstwie. Na nasze szczescie tak nie jest, gdyz
Z pojeciowego mys$lenia wywodzi sie réwniez rozumne poczucie odpowiedzialnosci.
Fakt, ze mozemy pogodzi¢ sie z tg dychotomig (dwubiegunowoscig) natury
ludzkiej nie znaczy, ze nie mozemy wyobrazi¢ sobie takiego stanu rzeczy, gdy
myslenie pojeciowe prowadzitoby jedynie do poczucia odpowiedzialnosci, bez tego
pozornie niewygodnego rewersu w postaci agresji. Dlatego mamy prawo pytac, jak
to sie stato, ze potrafimy zachowywac sie tak agresywnie? Komu lub czemu to
zawdzieczamy? Ponownie przywofajmy spostrzezenia Konrada Lorenza:
~<Antropologowie zajmujgcy sie zyciem i obyczajami australopiteka (afrykanskiego
przedcziowieka) twierdzili, ze przodkowie ci przez to, ze zyli z towdw na grubego zwierza,
pozostawili ludzkosci w spadku grozne dziedzictwo ,drapiezniczej natury" (carnivorous
mentality). Wypowiedz ta $wiadczy o niebezpiecznym pomieszaniu dwdch pojec:
drapieznego zwierzecia i kanibala. Tymczasem pojecia te wykluczajg sie prawie zupetnie;
kanibalizm zdarza sie u drapieznikow tylko w niezwykle rzadkich, wyjgtkowych
przypadkach. W rzeczywistosci wielka to szkoda, ze cztowiek nie ma ,drapiezniczej
natury". Wiekszosc¢ niebezpieczenstw zagrazajgcych cztowiekowi wynika z tego, ze jest
on z natury stosunkowo niewinnym wszystkozerca, nie majgcym naturalnej broni,
wyrostej z wkasnego ciata, ktérg mogtby zabija¢ zwierzeta. Z tej bowiem przyczyny brak
mu réwniez owych filogenetycznie powstatych mechanizméw zabezpieczajgcych, ktére
powstrzymujg wszystkie ,zawodowe" drapiezniki przed naduzywaniem przeciwko
wspotplemiencom swoich zdolnosci do zabijania wielkich zwierzgt. To prawda jednak, ze
Iwy i wilki zabijajg czasem osobniki wlasnego gatunku, ktore wtargnety na teren zajety
przez ich grupe; moze sie rowniez zdarzy¢, ze zwierze takie w nagtej ztosci pozbawi

zycia towarzysza z wkasnej grupy przez niefortunne ukgszenie bgdz uderzenie tapg;
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przynajmniej w niewoli obserwujemy nieraz takie przypadki. Jednakze wyjatki te nie
mogg nam przestoni¢ faktu, ze jak juz mowiliSmy w rozdziale o sposobach zachowania
sie zbieznych z moralnoscig, u wszystkich tego rodzaju drapieznych, poteznie
uzbrojonych zwierzgt muszg istnie¢ wysoko rozwiniete mechanizmy hamujace, ktére nie
pozwalajg na samounicestwienie gatunku”.

Jakie mechanizmy hamujg nasze agresywne zachowania? Jest ich wiele, zaréwno na
poziomie anatomiczno-fizjologicznym jak i behawioralnym (dotyczagcym zachowania). W
ptatach przedczotowych kory mézgowej zlokalizowane sg osrodki hamujgce agresje. We
wszystkich spotecznosciach istnieje hierarchia, ktéra okresla granice zachowan
agresywnych. | we wszystkich kulturach odnalez¢ mozemy rytuaty stuzgce, potocznie
mowigc, ,wyzyciu sie”, ,wytadowaniu agresji” w czasie, gdy nie ma konfliktbw pomiedzy
spotecznosciami. Jest to szeroki wachlarz zachowan z karnawatem na jednym biegunie i
pojedynkami rycerskimi na drugie;.

,22Czegolng zrytualizowang formg walki, jaka rozwineta sie na tle ludzkiego zycia
kulturalnego — jest sport. Podobnie jak powstate filogenetycznie walki turniejowe,

sport nie dopuszcza do spotecznie szkodliwego dziatania agresywnosci, utrzymujgc
jednoczesnie jej nie zmieniong funkcje dla zachowania gatunku. Ponadto ta kulturowo
zrytualizowang forma walki spetnia jeszcze nieporownywalnie wazniejsze zadanie
wychowania cztowieka w kierunku swiadomego i odpowiedzialnego opanowywania
swoich instynktownych reakcji bojowych. Obowigzujgce w sporcie fair play czy
rycersko$¢, ktére utrzymujg sie nawet przy podnietach dziatajgcych silnie wyzwalajgco na
agresywnos¢ — sg waznym osiggnieciem kulturalnym ludzkosci. Dalszym
btogostawionym skutkiem sportu jest umozliwienie prawdziwie petnego zapatu
wspotzawodnictwa miedzy ponadindywidualnymi wspaolnotami. Sport nie tylko otwiera
znakomity wentyl dla agresywnosci spietrzonej w postaci prostackich, bardziej
indywidualnych i egoistycznych sposobéw zachowania sie, ale pozwala takze na petne
wyzycie jej bardziej zroznicowanej, specyficznej formy kolektywnej. Walka o miejsce w
hierarchii wewnatrz grupy, wspolny ciezki wysitek zmierzajgcy do osiggniecia
upragnionego celu, odwazne stawianie czofa wielkim niebezpieczenstwom, wzajemna
pomoc, a zarazem lekcewazenie wiasnego zycia itd. sg to wszystko sposoby zachowania
sie, ktére miaty wysokg warto$¢ selekcyjng w prehistorii cztowieka. Hodowanie ich
przebiegato w dalszym ciggu pod opisanym juz dziataniem selekcji wewngtrzgatunkowe;j
(s. 63-64). Do niedawna wszystkie te sposoby zachowania sie wykorzystywano do tego,

aby w niebezpieczny sposob wielu dzielnym, ale naiwnym ludziom przedstawia¢ wojne
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bynajmniej nie jako co$ zastugujgcego na wstret i pogarde. Wielkie szczesScie zatem, ze
mogag oni wszyscy znalez¢ petne zaspokojenie w tak trudnych formach sportu, jak
wspinaczka, nurkowanie czy ekspedycje odkrywcze itp. Zdaniem Ericha von Holsta
najwazniejszym bodzcem do lotéw kosmicznych jest poszukiwanie dalszych, mozliwie
miedzynarodowych i mozliwie niebezpiecznych konkurencji. Wiasnie to wedtug niego jest
przyczyng, dla ktorej loty owe sg stale przedmiotem najwyzszego ogolnego
zainteresowania. Oby tak pozostato nadal! Wspotzawodnictwo miedzy narodami jest
zbawienne nie tylko dlatego, ze umozliwia wyzwolenie reakcji zapatu narodowego, ale ze
pocigga za sobg jeszcze dwa dalsze skutki przeciwdziatajgce wojnie: po pierwsze,
stwarza wiezi osobiste, znajomosci miedzy ludzmi réznych narodow i obozéw, po drugie,
dziataniem swoim jednoczy w zapale do tego samego ideatu ludzi, ktérzy poza tym
niewiele mieli ze sobg wspdlnego. Sg to dwie sity poteznie przeciwdziatajgce agres;ji”.
Konrad Lorenz, Tak zwane zfo, rozdz. Ill, s. 277-310, Biblioteka Mysli Wspdtczesnej, ttum. Anna

Danuta Tauszynska; Przedmowa, Zuzanna Stromenger, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa
2003, wyd. 4

W Swietle tego, czego wtasnie dowiedzieliSmy sie o agresji, tatwiej bedzie nam

odpowiedzie¢ na pytanie: Jak zmniejszy¢é poziom agresji wewnatrzgatunkowej?
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Rozdziat 8. Uprzedzenie i dyskryminacja

Pomimo wysitkdw szkot, by wychowywac dzieci w duchu tolerancji, rasizm, homofobia,
nacjonalizm, szydzenie z kalectwa lub nadwagi oraz inne objawy braku toleranciji, ciggle
odbijajg sie echem w jezyku, zartach i zachowaniach mtodziezy. Naszym celem jest
zrozumienie natury tych zjawisk i wypracowanie metod ich ograniczania. Ktos moze
zapytac, po co je ogranicza¢? Po pierwsze, kazdy z nas jest inny i czuje sie obco w
niektorych kontekstach i wie jak niemito jest spotkac sie z nietolerancjg. Po drugie,

nasze spoteczenstwo — poczgwszy od duzych miast — staje sie wielokulturowe,
wieloseksualne i wieloetniczne. Jesli Swiadomos¢é mechanizmow dziatania uprzedzenh nie
wzrosnie, to zaréwno dyskryminujacy i dyskryminowani bedg czu¢ dyskomfort, a
spoteczenstwo nie bedzie dziata¢ spojnie, a wiec efektywnie. Jakie czynniki wptywaja
na pojawienie sie uprzedzenia i dyskryminaciji?

Niewatpliwie uprzedzenie i dyskryminacja majg podstawe w stereotypowaniu, a wiec
procesie bezrefleksyjnego kategoryzowania ludzi na podstawie ich przynaleznosci do
pewnych grup. Kazdej jednostce zwigzanej ze stereotypizowang grupg przypisuje sie
wowczas cechy, ktére uznane zostaty za typowe dla grupy, do jakiej jednostka ta

nalezy. Uprzedzenie pojawia sie wowczas, gdy stereotypom nadaje sie negatywng
wartos¢ emocjonalng, zaniedbujgc indywidualnos¢ osoby.

Niewatpliwie uprzedzenie ma korzenie biologiczne. W przeprowadzonym w roku 2000
badaniu Hart zauwazyt, ze w mdzgu osob jednej rasy, rzucajgcych podswiadome
spojrzenia na twarze oséb o innej przynaleznosci rasowej, uaktywnia sie ciato
migdatowate odpowiedzialne za pobudzanie emocji. Jednak badani, zapytani o zmiane
nastawienia emocjonalnego przy postrzeganiu oséb odmiennej rasy, zaprzeczali, ze
miata ona miejsce. Badanie to pokazuje, jak gteboko nieswiadomy witasnych uprzedzen
potrafi by¢ cztowiek.

Szczegolnie ciekawe jest jednak badanie przeprowadzone w roku 2007 przez Fiske.

W eksperymencie tym umieszczano uczestnikow w tunelu rezonansu magnetycznego, po
czym prezentowano im zdjecia 0osoéb niepetnosprawnych, bogatych biznesmenow, starszych
ludzi, znanych sportowcéw oraz bezdomnych. | wtasnie reakcja na widok tych ostatnich
byta dla badaczy zaskoczeniem. W obszarze mézgu zwanym wyspg dochodzito wéwczas

do serii wytadowan odpowiadajgcych za poczucie niesmaku, takie samo, jakie pojawia sie,
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gdy patrzy sie na sterte $mieci czy odchody. Oznacza to, iz uprzedzenie wigze sie z
uprzedmiotowieniem drugiego cztowieka. Wyttumaczenie ewolucyjne tego zjawiska jest
dos¢ proste. Spoglgdanie na przedstawicieli innej grupy jak na przedmiot, pozwalato na
skuteczniejszg obrone wtasnego stada, rozpoznanie obcych gendéw i promocje genéw
wiasnej grupy.

Kto$s moze jednak zapyta¢: W porzadku, takie nastawienie mogto by¢ uzyteczne

w przesztosci, ale czemu stuzy ono w dzisiejszych czasach? Czy osoby, ktore
wspolczesnie okazuja troske o marginalizowanych spotecznie cztonkéw
spoteczenstwa dziatajg wbrew mechanizmom ewolucji? Dlaczego to robig?

Jest kilkka mozliwych odpowiedzi na te pytania. By¢C moze pomaganie stabszym w
stadzie wywotuje u niosgcego pomoc dobre samopoczucie, by¢ moze stopien empatii
zalezy od ilosci neuronéw lustrzanych (odpowiedzialnych za rozumienie emociji

innych), a moze po prostu jest to triumf Swiadomosci, wiedzy i wiary nad naszym

wcigz jeszcze jaskiniowym mozgiem. Na jakie inne sposoby mozna wyjasni¢
potrzebe dziatan charytatywnych?

Jednak uprzedzenia nie majg zrédet wytgcznie biologicznych, gdyz wing za nie mozna
réwniez obarczy¢ btedy poznawcze. Pewne skroty myslowe, uproszczenia czy triki, po
jakie siega nasz mdzg, prowadzg do pojawienia sie uprzedzen. Jednym z takich bteddw,
ktdére mozg popetnia jest zasada dostepnosci, ktora kaze przecenia¢ powszechnosc lub
prawdopodobienstwo zjawiska, jesli ono lub jego przedstawienie jest odpowiednio
spektakularne. Jezeli, na przyktad, telewizja wyemituje program na temat ubdstwa wsrod
mniejszosci rumunskich uchodzcéw, to pracodawca, zastanawiajgc sie nad jego
kryminalnymi konsekwencjami, ktory nigdy nie miat osobistego kontaktu z rumunskim
emigrantem, zapytany w ankiecie, czy zatrudnitby takg osobe — odmdéwi. Jesli w
wiadomosciach telewizyjnych biali Francuzi (czy powinnismy powiedzie¢ Francuzi rasy
kaukaskiej?) obejrzg zamieszki w podparyskich dzielnicach zamieszkanych przez
czarnych Francuzow (czy powinniSmy powiedzie¢ Francuzi rasy negroidalnej?) to
ocena stopnia agresywnosci mieszkancow przedmiesc¢ wzrosnie. W wyniku dziatania
zasady dostepnosci moze uruchomic sie kolejny mechanizm mézgu — podstawowy btgd
atrybucji. Polega on na tym, ze wyjasniajgc czyje$ negatywne dziatania catg wing
obarczamy osobe, zapominajgc o okolicznosciach. Ukradt, bo jest rumunskim emigrantem,
a nie ukradt, bo nikt nie chciat mu dac¢ pracy. Brat udziat w zamieszkach, bo jest czarny, a
nie, bo byt oburzony decyzjg rzgdu. Btad atrybucji dziata tez w drugg strone. Udato mu sie

dostac prace, nie dlatego, ze byt zdolny, lecz dlatego, ze pomogta mu firma prowadzgca
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program przywracania emigrantéw na rynek pracy. Chetnie potwierdzamy nasze
poprzednie bfedy.

Z tych rozwazan wytania sie ogodlne pytanie, dotyczace roli kontekstu spotecznego w
ksztattowaniu sie uprzedzenia i dyskryminacji. Wyrazeniem kluczem jest tozsamosc¢
spoteczna. Teorie te znakomicie oddaje eksperyment Carolyn Sherif z roku 1961
przeprowadzony w parku Robbers Cave w Oklahomie. Badaczka chciata znalez¢
odpowiedzie¢ na pytanie, w jakim stopniu samo przypisanie 11- i 12-letnich chtopcéw do
grup spowoduje narastanie pomiedzy nimi wrogosci. Wszyscy chtopcy posiadali te samg
rasowaq, religijng i klasowg charakterystyke, chociaz w ogole sie nie znali. Badacze udawali
obozowych opiekunow. Wkrétce po przybyciu do obozu podzielono chtopcow na dwie
rowne grupy. Nazwy grup (Orty i Grzechotniki) wymyslili sobie sami. Nastepnie grupy
zostaty wciggniete w rozmaite aktywnosci, co miato zacies$ni¢ wiezi wewnatrz nich. Nie
trzeba byto dtugo czekac¢ na efekty uboczne tego wspétzawodnictwa. Zaczeto sie od
werbalnych atakow na przedstawicieli drugiej druzyny, a skonczyto na béjkach i niszczeniu
namiotow. | co teraz, mozna zapytac, czy da sie odwréci¢ proces narastajgcych
uprzedzen i dyskryminacji? To samo pytanie postawili sobie badacze. Stworzyli sytuacje,
w ktdrej obie druzyny musiaty dziata¢ dla wspolnego dobra i skutecznego rozwigzania
dotyczgcego wszystkich — problemu braku wody w obozie. | udato sie... Poczucie
tozsamosci grupowej Ortéw i Grzechotnikdéw rozpadto sie i uksztattowaty sie nowe,
przyjazne wiezi miedzy wszystkimi chtopcami, bez wzgledu na druzyne do ktorej nalezeli.
Jakimi zatem metodami walczy¢ z uprzedzeniami i dyskryminacja? Sg dwa

bieguny oddziatujgce na obnizenie poziomu uprzedzenia: sSwiadomosc¢ btedow
poznawczych i bezposredni kontakt oparty o wspotprace.

Na podstawie Crane John, Hannibal Jette, Psychology, Oxford University Press, Oxford 2009, s.128-135
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Rozdziat 9. Granice tolerancji — co to jest wolnos¢?

Dlaczego wyrazenie absolutna wolnos¢ nie ma sensu? Po pierwsze, wolnos¢ i
tolerancja jako zagadnienie filozoficzne pojawiajg sie tylko w kontekscie spotecznym.
Gdyby nie byto innych, mozna by robi¢ wszystko, co nam sie podoba, ale poniewaz
zyjemy razem, nasza wolnosc jest ograniczona. Po drugie, absolutna wolnos¢ oznacza
mozliwos¢ robienia absolutnie wszystkiego, a przeciez sg rzeczy, ktérych z racji bycia
cztowiekiem nie zrobimy. Nie zawisniemy swobodnie w powietrzu, nie jesteSmy w stanie
tak szybko biega¢ wokét stupa, aby zobaczyé swoje plecy, ba, nawet nie polizemy
wiasnego tokcia. Dlatego wyrazenie absolutna wolno$¢ jest btedne. By¢ moze nie
nalezy szukac definicji wolnosci, ale metody jej pomiaru. Isiah Berlin proponuje takg
metode: ,Wolnos$¢ mierzy sie zazwyczaj zakresem, w jakim nikt nie ingeruje w naszg
dziatalnosé. W tym sensie wolnos¢ polityczna jest po prostu sferg, w ktérej cztowiek
moze dziataC bez przeszkdd ze strony innych ludzi. Jesli inni uniemozliwiajg mi
zrobienie czegos, na co miatbym ochote, moja wolnosc jest w tym zakresie
ograniczona; a jesli sfera wolnosci kurczy sie za sprawg innych ludzi ponizej pewnego
minimum, mozna powiedzie¢, ze znajduje sie pod przymusem albo, jak kto woli, ze
jestem zniewolony. Jednakze pojecie przymusu nie obejmuje wszystkich form
ograniczenia mozliwosci dziatania. Jesli stwierdzam, ze nie potrafie skoczyC wyzej niz
na wysokos¢ dwoch metréw, albo ze nie moge czytaé¢ z powodu $lepoty, czy ze nie
jestem w stanie zrozumie¢ niejasnych fragmentéw Hegla, bytoby dziwactwem mowic,
ze jestem w tej mierze zniewolony albo podlegam przymusowi. Przymus oznacza
rozmysine wtrgcanie sie innych ludzi w sfere mojego dziatania. O braku wolnosci czy
tez swobdd politycznych moéwi¢é mozna jedynie wtedy, gdy realizacje celu
uniemozliwiajg mi inni ludzie”.

W jaki sposob zatem wolnos¢ taczy sie z tolerancjg? Brak tolerancji oznacza
rozmysine wtrgcanie sie innych ludzi w sfere mojego dziatania tylko dlatego, ze majg
inny poglad na kwestie rasy, religii, hierarchii wartosci czy gustow seksualnych. To
wtrgcanie sie ma charakter aktywny (odebranie mi pewnych praw) lub pasywny
(nieprzyznanie mi praw). Jesli odmawiamy komus wolnosci (czyli jestesmy
nietolerancyjni), to odmawiamy mu wolnosci w sensie ,pozytywnym”. Czym jest

wolnosé w sensie ,,pozytywnym”?
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.Pozytywny" sens stowa ,wolno$¢" wynika z pragnien jednostki chcgcej by¢ panem swego
losu. Zycze sobie, aby moje zycie i decyzje zalezaty ode mnie, a nie od sit zewnetrznych
jakiegokolwiek rodzaju. Chce by¢ narzedziem swojej, a nie cudzej woli. Chce by¢
podmiotem, a nie przedmiotem; kierowac sie wtasnymi racjami i zamiarami, a nie ulegac
czynnikom sprawczym dziatajgcym na mnie z zewnatrz. Chce by¢ kim$, a nie nikim; tym,
kto decyduje za siebie, a nie tym, za kogo decydujg, samosterownym, a nie kierowanym
przez prawa natury lub przez innych ludzi, jak gdybym byt rzecza, zwierzeciem lub
niewolnikiem niezdolnym udzwigng¢ role cztowieka, to znaczy wyznaczy¢ sobie wtasne
cele i kierunki dziatania oraz zmierzaé¢ do ich realizacji. W tym miesci sie przynajmniej
czes$¢ tego, co mam na mysli, kiedy mowie, ze jestem istotg racjonalng, i ze to moj rozum
odrdéznia mnie jako cztowieka od reszty swiata. Chce przede wszystkim by¢ swiadomy
siebie jako istoty myslgcej, pragnacej, dziatajgcej, ponoszgcej odpowiedzialno$¢ za
wybory, ktérych dokonuje i potrafigcej wyjasniac je przez odniesienie do wtasnych idei i
zamierzen. Czuje sie wolny o tyle, o ile wierze, ze jest to prawda, a zniewolonym o tyle, o
ile musze w to watpic”.

Wolnos¢ w sensie negatywnym jest — jak sie mozna tego spodziewac — rewersem
wolnoéci w sensie pozytywnym. Skoro wolnos$¢ pozytywna to mozliwos¢ realizacji
pragnien, to czym jest wolnos¢é negatywna? To brak (stgd okreslenie ,negatywna”)
ograniczen zewnetrznych, przymusu, ktdre uniemozliwityby realizacje moich planéw.
Jak, w swietle tego, co zostalo powiedziane powyzej, zdefiniowaé tolerancje?

Jest to respektowanie tych przejawdw pozytywnej wolnosci drugiego cztowieka, ktére

nie ograniczajg mozliwosci wyrazania pozytywnej wolnosci innych cztonkow
spoteczenstwa. Wynika z tego, ze nietoleranc;ji tolerowac nie mozna, gdyz zagraza

wolnoséci nas wszystkich.
Isaiah Berlin, Dwie koncepcje wolno$ci, tum. D. Grinberg w: Isaiah Berlin; Cztery eseje o wolno$ci,
PWN, Warszawa 1994, s.108-121
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Rozdziat 10. Sekty

Kto$ moze pokusic¢ sie o zadanie pytania skad biorg sie sekty? Odpowiedz jest
prosta, ale i ztozona zarazem. Istnieje tylko to, co moze istnie¢. Dotyczy to rowniez
Zjawisk spotecznych, takich jak sekty. Gdyby w naturze ludzkiej nie istniat grunt, w
ktorym sekta moze sie zakorzenic, nie bytoby problemu, a tak sekty istnieja,
poniewaz:

e Czilowiek jest — jak okreslit to Arystoteles — politikon zoon, a wiec istotg
spoteczng i przynaleznosc do grupy jest jedng z jego podstawowych potrzeb.
Zresztg na kazdym z czterech gérnych szczebli piramidy potrzeb,
wprowadzonej przez Abrahama Maslowa, amerykanskiego psychologa,
odnalez¢ mozna pragnienia, ktére sekta potrafi wykorzystac. Sg to, na
przyktad (oprocz potrzeby przynaleznosci): potrzeba zaleznosci, potrzeba
wiezi i afiliacji, potrzeba poczucia wtasnej wartosci, potrzeba posiadania
celow. Jesli potrzeby te nie zostang zaspokojone w inny sposéb, to sekta
moze sprobowac wypetnic te nisze.

e Z powyzszym rysem natury ludzkiej wigze sie inny. My, ludzie, czujemy sie
lepiej posiadajac silnie zarysowang charakterystyke wewnatrzgrupowg. Grupg
taka moze byc¢ fanklub druzyny pitkarskiej lub zespotu muzycznego, klub
mitosnikow garbusa lub po prostu harcerstwo. Rownoczesnie wyrazna
charakterystyka wewnatrzgrupowa sprzyja stawianiu wtasnej grupy w opozycji
do innych. Stgd dosc¢ czesto sekty starajg sie zaznaczy¢ przynaleznos$é
poprzez ubior lub talizman.

e Relacje miedzyludzkie sg relacjami wtadzy (mocy), i tak jak niektérzy z nas
podatni sg na pokuse narzucenia jej innym, tak bywajq i tacy, ktorzy chetnie
sie wtadzy poddaja, zwtaszcza jezeli dzierzgcy wtadze potrafi sprawnie
manipulowac¢ emocjami i myslami.

e Osoby o tak zwanym zewnetrznym umiejscowieniu kontroli, sg przekonane, ze
ich los nie lezy w ich rekach, ale zalezy od innych ludzi i czynnikéw od nich
niezaleznych, wiec chetnie oddajg wladze nad sobg w rece drugiego cztowieka,
zwtaszcza silnych jednostek, takich jak guru.

Niestety nie zawsze nasza swiadomos¢ ogrania rozmaitos¢ czynnikow, jakie na nig

oddziatujg, dlatego wtasnie warto wiedzie¢ jak odrézni¢ zdrowga grupe od toksycznej?
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Oto charakterystyka toksycznej grupy:

» Nawet pierwsze spotkanie z grupg moze zasadniczo zmieni¢ Swiatopoglad;

» Wizja swiata jest prosta i za jej pomocg mozna wyjasnic¢ wiele bardzo réznych zjawisk;

» Na czele grupy stoi lider, ktory jako jedyny zna catg prawde i rosci sobie prawo do
boskosci;

» To, czego do tej pory na prozno szukate$, znajdziesz w grupie;

» Swiat znajduje sie na krawedzi zagtady, ale grupa wie jak go uratowa¢ lub przynajmniej
ocali¢ cztonkdw grupy;

» Grupa posiada specyficzny jezyk, ubior, sposdb odzywiania lub korzysta ze zrédet
wiedzy niedostepnych tym, ktorzy do niej nie nalezg;

» Grupa twierdzi, ze edukacja powszechna dostarcza wiedzy jatowej i bezuzytecznej;

» Grupa uznaje wszelkie kontakty z rodzing, przyjaciétmi za przeszkadzajgce w
samorealizacji i ocenia siebie jako prawdziwg rodzine lub wspdinote;

» Przestrzeganie uznawanych przez grupe regut jest jedyng drogg do zbawienia;

» Wszystkie wolne chwile wypetnione sg aktywnosciami — najlepiej grupowymi;

» Grupa narzuca sposob zachowania sie w sferach bardzo intymnych, takich jak seks;

» Grupa twierdzi, ze myslenie racjonalne op6znia rozwoj duchowy;

» Wing za niepowodzenie w duchowych dgzeniach ponosi wytgcznie cztonek grupy,
ktoremu sie nie powiodto;

» Zewnetrza krytyka jest dowodem na to, ze grupa ma racje.

na podstawie: http://www.solafide.dei.pl/

Oczywiscie sekte mozna réwniez rozpoznac po konsekwencjach jej dziatan. Niestety
wowczas bywa juz za pozno. Zdrowie psychiczne zostaje rozchwiane, gdyz pojawia
sie psychoza spoteczna (lek przed otwartymi kontaktami spotecznymi), nerwice
natrectw, depresja, kontakty rodzinne cztonkdéw grupy ulegajg rozpadowi, a majatek i
ambicje jednostki ztozone zostajg na ottarzu wyzszych celéw wyznaczonych przez
guru.

Jak zatem wyglada zdrowa grupa spoteczna? W znacznym stopniu przypomina
to, co Henri Bergson nazwat spoteczenstwem otwartym, a wiec takim, w ktérym
jednostki egzekwujg wtasng wolnos¢, pragnienia i ambicje, a przeptyw informaciji nie
podlega ograniczeniom. Obcujgc z takg grupg nie ma watpliwosci, ze:

1. Twoje pytania zostang wystuchane bez osgdzania i otrzymasz odpowiedzi.

Otrzymasz réwniez wszelkie informacje na temat finansow i wydatkéw, takze z
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niezaleznych od grupy zrodet.
2. Nie ma autorytarnej struktury, decyzje zapadajg demokratycznie, a kierownictwo
ponosi odpowiedzialnos¢ przed czionkami za wszelkie btedy.
. Lider przyznaje sie do bteddéw i akceptuje konstruktywng krytyke.
. Nikt nie zakazuje kontaktow z bytymi cztonkami grupy.
. Nikt nie utrudnia komunikacji z rodzing, tworzenia spontanicznych przyjazni.
. Nikt nie manipuluje strachem i poczuciem winy.

. Ceni sie krytyczne uwagi, gdyz one pomagajg w rozwoju grupy.

o N o o b+~ W

. Grupa nie uzurpuje sobie miana jedynego zrédta wiedzy o Swiecie, ceni dialog i wolng
wymiang idei.

9. Indywidualnos¢ cztonkdw jest szanowana

10. Kazdy ma prawo, w kazdej chwili, zrezygnowac¢ z czionkostwa — decyzja ta bedzie przez

innych uszanowana.
Pawet Krélak, Sekty — co warto wiedzie¢?, 2013; http://www.effatha.org.pl/download/sekty.pdf

Temat sekt warto omowi¢ z mtodziezg przed letnimi wakacjami, gdyz wtasnie wtedy

sekty rozpoczynajg ,polowanie” na nowych cztonkdw.
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Rozdziat 11. Niewiedza i zto

Jezeli w rozdziale tym uzywamy terminu ,,niewiedza” mowiac o braku wiedzy, to
jaka wiedze mamy na mysli? Rozpatrzmy dwie mozliwosci: brak wiedzy na temat tego,
co dobre i co zte oraz jak wtasciwie postepowad, lub brak wiedzy na temat otaczajgcego
nas Swiata oraz zrozumienia regut nim rzgdzacych. Przypatrzmy sie najpierw
pierwszemu typowi niewiedzy.
Na poczatku odwréEmy problem. Zanim zapytamy o zwigzek niewiedzy ze ztem, postawmy
inne pytanie. Czy fakt, ze ktos§ ma wiedze na temat tego, co jest dobre, a co zte lub jak
nalezy postepowac oznacza, ze bedzie zy¢ godnie i moralnie? Czy pytanie wydaje sie
retoryczne tylko dla os6b wychowanych w kulturze judeo-chrzescijanskiej? Faktycznie,
patrzac na historie Adama i Ewy oraz ich potomkow, opisang w Ksiedze Rodzaju, musimy
dojs¢ do wniosku, ze wtasnie zdobycie wiedzy, nie tylko nie uczynito ludzi dobrymi, ale wprost
przeciwnie, stato sie zrédtem zaréwno swiado-mosci oraz wolnej woli, jak i zta. Jednak ten
pozorny paradoks ttumaczy najwazniejszy tekst taoizmu — Tao te king (Ksiega drogi i cnoty):
Kiedy ludzie dowiadujg sie, ze piekne jest pieknym,
pojawia sie i wstretne.
Kiedy dowiadujg sie, ze dobro jest dobrem,
pojawia sie i zfo.
Ttlumaczenie to wydaje sig, jak to z chinskimi powiedzeniami bywa, i proste, i ztozone.
Jest proste, gdyz wyrasta z podobnego i oczywistego antropologicznego spostrzezenia,
ze cztowieka, w przeciwienstwie do zwierzat, mozna ocenia¢ pod wzgledem moralnym.
Jest rébwniez ztozone, poniewaz odsyta do, by¢ moze transcendentalnego, pytania: Skad
wziela sie w cztowieku wiedza moralna? Oto kilka mozliwych odpowiedzi:

e Wiedza moralna pochodzi od sity wyzszej i cztowiek zostat nig obdarzony. Tu jednak
ujawnia sie rozdzwiek widoczny w biblijnych systemach religijnych (judaizm,
chrzescijanstwo, islam). Akt stworzenia pierwszej ludzkiej pary wyprzedza akt
uzyskania przez cztowieka wiedzy na temat tego, co dobre, a co zte. Zmusza to do
zadania kolejnego pytania. Czy posiadanie wiedzy etycznej jest cechg istotng
(atrybutywng) cztowieka?

e Wiedza ta (wedtug hinduizmu) jest wrodzona cztowiekowi, gdyz jest przebtyskiem
boskiego pierwiastka (Brahmana), ktéry nosi w sobie zaréwno cztowiek jak i zwierze,

ale tylko w cztowieku, ze wzgledu na jego potozenie w tancuchu karmicznym (uktad

96



sit, gun, z dominujgcg gung czystosci i wiedzy zwang sattwa), moze sie ujawnic.
Oczywiscie przyjmujgc takie wyjasnienie, bedziemy musieli odpowiedzie¢ na pytanie
czy i jak mozna wiedze moralng odstaniac¢?

Wiedza etyczna byta sposobem adaptacji do srodowiska, w ktérym tylko spojna
grupa (ktorej cztonkowie mogli sobie ufac, kierujgc agresje, w tym i agresje
wewngtrzgatunkowg, na zewnatrz) mogta przetrwaé. Wiedza etyczna jest wiec
srodkiem kontroli spotecznej, a jednostka, ktdra chciata pozosta¢ w grupie, musiata
zrozumieC jak nalezy sie zachowywac. Taki proces przyswajania regut okresla sie
w socjologii i psychologii socjalizacjg normatywna. Jest kilka teorii opisujgcych ten
proces (patrz: np. teoria rozwoju moralnego Piageta czy Kohlberga

(http://www.eduteka.pl/doc/rozwoj-moralny-wedlug-kohlberga-i-piageta).

Takie ujecie zmusza do zadania pytania, ktére nawigzuje do sporu pomiedzy
absolutyzmem a relatywizmem moralnym: Czy w miare jak cziowiek uniezaleznia
sie od srodo-wiska dzieki postepowi cywilizacyjnemu, wiedza moralna ulega
zanikowi i pluralizacji, a sama moralnos¢ ulega ostabieniu?

Wiedza na temat tego, co dobre a co zte jest po prostu konsekwencjg zrozumienia
regut Swiata i natury rzeczywistosci w ogole. Ten kto posiada prawdziwg wiedze o
Swiecie, wie rownoczesnie, co jest dobre a co zte, i na dodatek zyje moralnie.
Podkreslat to w swoim nauczaniu Sokrates oraz Gautama Sidhartha. Wedtug
buddyzmu ignorancja (np. nieznajomos¢ czterech szlachetnych prawd) jest
przyczyna zta.
(http://www.buddyzm.pl/pl/dla-nauczycieli-szkolnych/42-cztery-szlachetne-prawdy)

W odniesieniu do tej ostatniej perspektywy istotne jest ustalenie: w jaki sposéb niezro-

zumienie Swiata i jego praw przyczynia sie do pojawienia sie zta? Oczywiscie jest

jeszcze pytanie wspomniane na wstepie: w jaki sposdb wiedza akademicka,

spekulatywna i naukowa pozwala unikngé btedéw? Oto kilka propozycji:

Wiedza naukowa pozwala odréznié twierdzenie falsyfikowalne (czyli takie,
ktdére mozna potencjalnie obali¢ empirycznie) i weryfikowalne empirycznie
od niefalsyfikowlanego, a tym samym odrézni¢ wiedze od wiary, zabobonu,
przesadu, ktére nieraz w historii ludzkosci byty przyczyng zta.

Odkrywanie mechanizméw rzgdzacych ludzkg psychikg pozwala na poznanie

zrodta naszych stabosci, bedgcych czasem przyczyng zta. Na przyktad poznanie
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mechanizmu powstawania uprzedzen, pozwala pozby¢ sie ich, a przynajmniej
znalez¢ do nich dystans.

e Wiedza z dziedziny nauk przyrodniczych oraz humanistycznych pozwala
broni¢ sie, w odpowiedni sposob, przed ztem naturalnym (np. powstawanie
nowych lekow) i tym wyrzgdzanym przez cztowieka (np. znajomos¢ metod
manipulacji).

Jednak nalezy pamietac, ze wiedza, w pewnym stopniu narzedzie (cho¢ moze tez
by¢ wartoscig samg w sobie), moze zostac¢ uzyta w dobrym lub ztym zamiarze,

odpowiedzialnie lub nie, skutecznie albo nieskutecznie.
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Rozdziat 12. Szkota i demokracja

Na pierwszy rzut oka odpowiedz na pytanie, co to jest demokracja, brzmi trywialnie.
Oczywiscie wiadomo, ze stowo demokracja pochodzi z jezyka greckiego od stéw demos,
co znaczy lud oraz kratos — wfadza. Demokracja jest formg ustroju politycznego, w ktorej
obywatele (naréd) sprawujg rzady bezposrednio albo tez przy pomocy wybranych przez
siebie przedstawicieli. Z punktu widzenia etyki warto uzupetni¢ te definicje i zada¢ pytanie:
W oparciu o jakie wartosci okreslona zostaje rola i postawa obywatela w panstwie
demokratycznym?

Jezeli przyjrzymy sie blizej demokracji, natkniemy sie na trzy inne terminy, ktore odkrywaja
przed nami wartosci demokratyczne:

. Demokracja uczestniczgca — jest procesem wspolnego podejmowania
decyzji i dziatan, tgczgcym mechanizmy demokracji przedstawicielskiej (wybrany w wolnych
wyborach przedstawiciel lokalnej spotecznosci podejmuje decyzje) i bezposredniej
(obywatele spotecznosci lokalnej sami decydujg o sobie w pewnych sprawach). Tak
sprawujg wtadze samorzady lokalne, samorzady pracownicze i — do pewnego stopnia —
samorzady uczniowskie. Wartosci, do jakich odwotujemy sie w demokracji uczestniczgce;j
to zaufanie, zaangazowanie, odpowiedzialnosé, samodzielnos¢, rozsadek, wolnos¢
wyboru.

. Postawa obywatelska — oznacza wspotistnienie we wspaolnocie, z poszano-
waniem wolnosci innych jej cztonkdw, z petng Swiadomoscig swoich obowigzkdéw i praw oraz
gotowos¢ podejmowania codziennych obowigzkdéw i wyzwan dla dobra swojego i wspolnoty.
Postawa obywatelska przypomina tez, w pewnym stopniu, postawe dobrego stugi z
przypowiesci o talentach, gdyz wymaga umiejetnego wykorzystania swojej inteligencji,
zmystu krytycznego oraz tego, co oferuje spoteczenstwo tak, aby dokona¢ samookreslenia i
samospetnienia oraz rozumiec¢ i wtasciwie osgdzac wydarzenia i ludzi. Wartosci, do jakich
odsyta nas to pojecie to szacunek dla innych, wytrwatosé, obowigzkowosé, odwaga,
samoswiadomosé, inteligencja, rozwo;j.

. Spoteczenstwo otwarte (antynomia spoteczenstwa zamknietego) to termin
stworzony przez Henri Bergsona, a rozwiniety przez Karla Poppera, opisujacy panstwo, w
ktérym obywatele majg prawo komentowania, krytykowania, a nawet korygowania decyzji

oraz dziatan rzagdu. Cechami charakterystycznymi takiego spoteczenhstwa s3:
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kosmopolityzm, racjonalizm, pluralizm, liberalizm, wolny rynek.

(http://metapedia.konserwatyzm.pl/wiki/Spo%C5%82ecze%C5%84stwo otwarte)

Czy szkola jest instytucjg demokratyczng? Z pewnoscig nie. Jest instytucja
totalna, jak szpital czy statek. Owszem, uczniowie majg pewne prawa (warto zajrze¢ do
regulaminu szkoty), ale zasady obowigzujgce w szkole oraz program nauczania narzucone
sg odgornie, i to nawet nie przez dyrekcje czy nauczycieli, a przez ministerstwo i
kuratorium. Szkota dysponuje w stosunku do uczniow moca represyjna, informacyjna,
administracyjng oraz informacyjng. Ktos mégtby stwierdzi¢, ze sytuacja wyglada
identycznie w relacji panstwo-obywatel i w pewnym stopniu miatby racje, tyle tylko, ze o
skfadzie wtadz centralnych i samorzgdowych decydujg obywatele, a wtadz szkoty i jej
pracownikow nie wybierajg uczniowie. Dlaczego? Po pierwsze, nie majg wiedzy niezbedne;j
do weryfikacji, kto jest odpowiedni na te stanowiska, a kto nie, po drugie, sg niepetnoletni
(co w zatozeniu oznacza nie w petni odpowiedzialni i niewystarczajgco doswiadczeni).
Szkota jest jedynie przyblizong symulacjg zycia w panstwie demokratycznym, modelem, na
ktorym miodziez uczy sie (lub powinna sie uczyc¢), jak uczestniczy¢ w systemie
demokratycznym (np. poprzez samorzad uczniowski), jakg postawe przyjmowac (np. przez
udziat w imprezach sportowych, wolontariacie) oraz jaki model poznawczy stosowaé (np.
uczestniczgc w kotach zainteresowan czy klasowych dyskusjach na pozaszkolnej
rzeczywistosci) i jak podchodzi¢ do informacji w kontekscie swobodnej (demokratycznej) jej
wymiany. Te ostatnig funkcje szkoty demokratycznej mozna podsumowac nastepujgco:

1. Wiasciwe dobrana i prawdziwa informacja pozwala na zdobycie pieniedzy, zapewnienie

bezpieczenstwa i wolnosci.

2. Aby znalez¢ wtasciwg i prawdziwg informacje nalezy sprawnie myslec.
3. Nattok informacji nie sprzyja wyborowi informacji trafnej i prawdziwe,.
4, Szkota powinna uczy¢ jak w nattoku informaciji znajdowac te wtasciwe i prawdziwe.

(http://metapedia.konserwatyzm.pl/wiki/Spo%C5%82ecze% C5%84stwo otwarte)
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Rozdziat 13. Prawda i informacja

Ta informacja jest na wage zfota, styszymy czasem. Co powoduje, ze (informacja)
moze by¢ tak cenna? Informacja byta zawsze cenniejsza niz bogactwo i wtadza, gdyz,
aby jg zdoby¢ lub uchroni¢ sie przed jej utrata, trzeba mie¢ informacje. Znaczenie
informacji w dzisiejszym sSwiecie jest jeszcze wieksze. Fatszywa informacja moze zabi¢
cztowieka (wyobrazmy sobie, ze ktos przechowuje kwas fosforowy w butelce po
oranzadzie), kosztowaé zycie wielu (informacja zezwalajgca pilotowi na start, mimo ze
inny samolot wiasnie Igduje na tym samym pasie), przyczyniac sie do wybuchu wojny
(informacje, ktére w 1938 roku premier Nevill Chamberlain uzyskat od Hitlera sktonity go
do oswiadczenia, ktore ztozyt przed prasa, iz ze spotkania przywozi pokdj dla wielu
pokolen, co powstrzymato Wielkg Brytanie przed prewencyjnym atakiem na Trzecig
Rzesze). Prawdziwa informacja moze zycie uratowac (temu stuzg regularne badania
mammograficzne), pomdc w zbiciu fortuny (gdy zawczasu wiemy o wzroscie cen akcji)
lub (zdobyta przez wywiad) zapobiec atakowi terrorystycznemu, ocalajgc wielu ludzi. Jak
potezng jest bronig swiadczy historia Juliana Assange’a, twércy Wikileaks lub Edwarda
Sowndena, na ktérych rozpoczeto polowanie zaraz po tym, jak ujawnili tajne dokumenty
rzgdowe.

Jednak jak odrézni¢ falszywga informacje od prawdziwej? Dzis jest to, z jednej
strony, tatwiejsze, z drugiej za$, trudniejsze niz kiedys. Obecnie sfabrykowanie pewnego
rodzaju dokumentéw, zdjec, filmdéw nie stanowi problemu, ale z kolei tatwiej dotrze¢ do
rozmaitych zrédet, ktore umozliwiajg przeprowadzenie pozytywnego (weryfikacja) lub
negatywnego (falsyfikacja) testu informacji, ktérg otrzymalismy. Podstawowe pytania, na
jakie powinnismy odpowiedziec¢ testujgc informacje to:

. Czy pochodzi ze zrédta godnego zaufania i wyspecjalizowanego w danej

dziedzinie wiedzy?

. Czy jest weryfikowalna i falsyfikowalna (przynajmniej potencjalnie)?

. Czy przedstawiona jest w sposob obiektywny i rzetelnie udokumentowana?
. Czy opisane w niej fakty sg prawdopodobne w $wietle posiadanej wiedzy?
. Czy inne wiarygodne zrodta potwierdzajg te informacje?

Jednak nawet najbardziej przekonujgca informacja na temat kogos$ lub czegos, nie
pozwoli nam stwierdzi¢, ze znamy te osobe lub wiemy cos o rzeczonym przedmiocie.

Jakie zatem relacje tagczgq wiedze i informacje? Zacznijmy od poczatku, od danych,
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ktére mogg miec forme bodzcdéw zmystowych, liczb, nazwisk itp. Jesli kto$ uzywajgc
tych danych formutuje opinie na uzytek wtasny lub innych, woéwczas pojawia sie
informacja. Zaréwno dane, jak i informacja powstata na ich podstawie, mogg byc¢
prawdziwe lub fatszywe. Na przykfad slad na piasku to dana, ale jesli widzac ten $lad
sformutujemy sad, ze jest to odcisk tapy psa, to wowczas pojawia sie informacja,
ktorg mozemy komus przekazac lub nie. Jesli osoba, z ktorag, dajmy na to, poszlismy
na spacer jest specjalistg od tropienia zwierzat, to wéwczas moze ona zweryfikowaé
lub sfalsyfikowac¢ naszg opinie. To samo stanie sig, gdy biegngc wzrokiem po sladach
dostrzezemy psa (weryfikacja) lub kota (falsyfikacja).

Kiedy informacja (przekonanie/wiara/opinia/sad) staje sie wiedza? Wtedy, gdy
informacja (opinia, sad itd.) jest uzasadniona i prawdziwa, a wiec potwierdzona
teoretycznie (w przypadku wiedzy faktualnej — know that) lub praktycznie (w przypadku
wiedzy proceduralnej - know how). Wiedza to uzasadniona i prawdziwa informacja. To
niezwykle wazna definicja, gdyz pozwala odr6zni¢ wiare od wiedzy, zwyktg opinie od
prawdy (rozumianej tu klasycznie, po arystotelesowsku, jako zgodnos¢ rzeczy i stanu
umystu).

Innymi stowy, jesli cos wiemy, to w to wierzymy, ale jesli jedynie wierzymy, to nie
znaczy, ze wiemy (chyba ze nie myslimy racjonalnie i nie postugujemy sie rozsadkiem).
Czy wiare, opinie, przekonanie, zawsze da si¢ zamieni¢ w wiedze? Oczywiscie, ze nie.
Sg bowiem twierdzenia, ktoérych nie da sie ani zweryfikowaé, ani sfalsyfikowa¢, co wida¢
na przyktadzie nastepujgcego zdania:

Poziom rteci w termometrze podnosi sie lub opada, dzieki kaprysnym

duchom w niej ukrytym.

O ile mozna by przekonac¢ kogos$, kto twierdzi, ze poziom rteci zalezy od pory dnia, zblizajac
termometr w nocy do zrédta ciepta, a w dzieh wkiadajgc go do lodéwki, o tyle przekonanie
kogos, kto wierzy w kaprysne duchy nie ma szans powodzenia. Taka osoba na kazdy test
znajdzie gotowg odpowiedz. ZblizyliSmy termometr do ognia i rte¢ sie podniosta, gdyz
kaprysne duchy wiedzg, ze sie tego spodziewamy i robig nam zart podnoszac jej poziom,
bysmy mysleli, ze to zalezy od temperatury. Tak samo w przypadku wystawienia
termometru na niskie temperatury.
Na domiar ztego, duchy sg niematerialne, a wiec zadne zmysty, nawet uzbrojone w
nowoczesng technike, nie pomogg nam w sprawdzeniu prawdziwosci tego zdania. Tym
samym nie pomogg nam tez w przekonaniu osoby wierzgcej w to twierdzenie, ze jest ono

fatszywe... Niefalsyfikowalne twierdzenia bywajg niebezpieczne, czego dowodzg cierpienia
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kobiet, ktére palono na stosach, po absurdalnych procesach, ktére ,potwierdzaty”, ze sg

czarownicami (patrz: Mfot na czarownice: http://www.racjonalista.pl/kk.php/d,104).
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